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Abstract: 

The intertwining of religion and ethics has been a foundational aspect of human 

civilization since antiquity, shaping societies, cultures, and individual moral frameworks. 

This abstract explores the trajectory of religious ethics from ancient traditions to 

contemporary applications, delving into the philosophical, sociological, and 

psychological dimensions of this intricate evolution. Beginning with ancient civilizations 

such as Mesopotamia, Egypt, and the Indus Valley, the roots of religious ethics are 

deeply embedded in the socio-cultural fabric of early human societies. These ancient 

civilizations provided fertile ground for the emergence of ethical codes and moral 

principles, often intertwined with religious beliefs and practices. From the Code of 

Hammurabi to the teachings of Confucius and the ethical precepts of Hinduism and 

Buddhism, ancient religious traditions laid the groundwork for moral philosophy and 

ethical conduct. The advent of monotheistic religions, particularly Judaism, Christianity, 

and Islam, marked a significant shift in the landscape of religious ethics. Monotheistic 

faiths introduced complex moral frameworks, grounded in divine commandments and 

theological doctrines, which became guiding principles for millions of adherents 

worldwide. The Ten Commandments, the Sermon on the Mount, and the Qur'an are 

seminal texts that continue to shape ethical discourse and moral reasoning in 

contemporary society. 

Keywords:  religious ethics, moral philosophy, ancient traditions, modern applications, 

ethical principles, moral frameworks, social justice, human rights, environmental stewardship 

مذہبی اخلاقیات، اخلاقی فلسفہ، قدیم روایات، جدید اطلاقات، اخلاقی اصول، اخلاقی فریم ورک، سماجی    مطلوبہ الفاظ:

 انصاف، انسانی حقوق، ماحولیاتی ذمہ داری 

 مذہبی اخلاقیات کا ارتقاء: قدیم روایات سے جدید اطلاق تک 

 

 ڈاکٹر عثمان خان

 ریسرچ فیلو، انسٹی ٹیوٹ آف اسلامک کلچر، جامعہ سندھ، جامشورو

The Evolution of Religious Ethics: From Ancient 

Traditions to Modern Applications 

 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/3006-6921
https://portal.issn.org/resource/ISSN/3006-693X


 العصر 
 ( 2024)  01شمارہ  02جلد 

ہ |65 ح ف  ص
 

 تعارف: 

مختلف مذہبی روایات کی اخلاقی تعلیمات اور مقدس متون میں جڑی مذہبی اخلاقیات نے پوری تاریخ میں انسانی  

رویے، معاشرتی اصولوں اور اخلاقی گفتگو کی تشکیل میں مرکزی کردار ادا کیا ہے۔ قدیم تہذیبوں کے اخلاقی  

اخلاقی تقاضوں تک، مذہبی اخلاقیات کا ارتقاء مذہبی عقائد، ثقافتی اقدار  اصولوں سے لے کر جدید مذہبی برادریوں کے  

اور اخلاقی اصولوں کے درمیان متحرک تعامل کی عکاسی کرتا ہے۔ یہ مضمون مختلف ادوار اور ثقافتی سیاق و سباق  

میں مذہبی اخلاقیات کے ارتقاء کا جائزہ لیتا ہے، یہ دریافت کرتا ہے کہ کس طرح مذہبی روایات نے اخلاقی مخمصوں 

 کو دور کیا، نیکی کو فروغ دیا، اور اپنے پیروکاروں کے درمیان اخلاقی زندگی کو فروغ دیا۔

 تعریف اور دائرہ کار: 

مذہبی اخلاقیات اخلاقی اصولوں، اقدار اور اخلاقی اصولوں کو گھیرے ہوئے ہیں جو مذہبی روایات کے اندر افراد اور 

برادریوں کے عقائد، طرز عمل اور طرز عمل کی رہنمائی کرتے ہیں۔ اس کے مرکز میں، مذہبی اخلاقیات صحیح اور 

انسانی زندگی کے صحیح طرز عمل کے  میں  دنیا کے سلسلے  اور وسیع  برادری  الہی،  اور  برائی،  اور  اچھائی  غلط، 

مذہبی   جڑیں،  میں  روایات  اخلاقی  اور  صحیفوں  تعلیمات،  کی  عقائد  مذہبی  مختلف  ہے۔  کرتی  حل  کو  سوالات  بنیادی 

 اخلاقیات اخلاقی فیصلہ سازی، اخلاقی عکاسی، اور روحانی ترقی کے لیے فریم ورک فراہم کرتی ہیں۔ 

مذہبی اخلاقیات کا دائرہ وسیع ہے اور اس میں اخلاقی مسائل کی ایک متنوع صف شامل ہے، جس میں باہمی تعلقات اور 

ذمہ   ماحولیاتی  کر  لے  انصاف سے  اخلاقی سماجی  اندر،  روایت کے  مذہبی  ہر  ہیں۔  شامل  تک  ایتھکس  بایو  اور  داری 

تعلیمات اور اصول بہت سارے خدشات کو حل کرتے ہیں، جن میں خدا یا الہی کی ذمہ داریاں، اپنے اور دوسروں کے 

لیے فرائض، اور فطری دنیا کے لیے ذمہ داریاں شامل ہیں۔ مزید برآں، مذہبی اخلاقیات اکثر وسیع تر سماجی، ثقافتی، اور  

سیاسی مسائل سے ملتی ہیں، رویوں کو تشکیل دیتی ہیں اور غربت، جنگ، نسل پرستی اور عالمگیریت جیسے مسائل پر  

ردعمل پیدا کرتی ہیں۔ مذہبی اخلاقیات بھی انفرادی اخلاقی طرز عمل سے آگے بڑھ کر اخلاقی زندگی کے اجتماعی اور  

ادارہ جاتی جہتوں کو گھیرے ہوئے ہیں۔ مذہبی کمیونٹیز اور ادارے اخلاقی تعلیمات کی ترسیل، اخلاقی اصولوں کو نافذ 

کرنے اور اپنے اراکین میں اخلاقی خوبیوں کو فروغ دینے میں اہم کردار ادا کرتے ہیں۔ مذہبی رہنما، ماہرین الہیات، اور 

علماء اکثر اخلاقی معاملات میں ترجمان اور رہنما کے طور پر خدمات انجام دیتے ہیں، افراد اور کمیونٹیز کو اخلاقی  

 رہنمائی، اخلاقی تعلیم، اور پادری کی دیکھ بھال فراہم کرتے ہیں۔ 

مذہبی اخلاقیات سیکولر اخلاقی نظاموں اور فلسفوں کے ساتھ مکالمے میں مشغول ہیں، اخلاقیات، انصاف اور عام بھلائی  

کے بارے میں وسیع تر بات چیت میں حصہ ڈالتے ہیں۔ مذہبی روایات میں جڑے ہوئے، مذہبی اخلاقیات سیکولر سیاق و  

سباق میں اخلاقی گفتگو کو مطلع اور فروغ دے سکتی ہے، جو عصری معاشرے میں اخلاقی چیلنجوں سے نمٹنے کے  

لیے منفرد بصیرت، نقطہ نظر اور وسائل پیش کرتی ہے۔ اس طرح، مذہبی اخلاقیات اخلاقی تحقیقات اور عمل کا ایک 

متحرک اور اہم پہلو بنی ہوئی ہیں، جو جدید دنیا میں اخلاقی حکمت اور اخلاقی سالمیت کے لیے جاری جدوجہد میں اپنا  

 حصہ ڈالتی ہیں۔ 

 اہمیت اور مطابقت: 

مذہبی اخلاقیات دنیا بھر کے افراد اور کمیونٹیز کی زندگیوں میں گہری اہمیت اور مطابقت رکھتی ہیں، جو اخلاقی فیصلہ  

سازی، اخلاقی عکاسی اور روحانی ترقی کے لیے رہنما فریم ورک کے طور پر کام کرتی ہیں۔ متنوع مذہبی عقائد کی  

انسانی   ہیں جو  فراہم کرتی  اقدار  اور  اصول  پائیدار  اخلاقیات  مذہبی  میں جڑیں،  اخلاقی روایات  اور  تعلیمات، صحیفوں 

وجود کی پیچیدگیوں کو نیویگیٹ کرنے میں اخلاقی رہنمائی اور سمت پیش کرتی ہیں۔ اخلاقی اصولوں اور خوبیوں کو 

ایک اخلاقی   بیان کرتے ہوئے جو مذہبی مومنین کے گہرے عقائد اور خواہشات کی عکاسی کرتے ہیں، مذہبی اخلاقیات

 آر 
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کمپاس پیش کرتی ہے جو ذاتی طرز عمل سے آگاہ کرتی ہے، سماجی تعاملات کی تشکیل کرتی ہے، اور اپنے، دوسروں 

 اور دنیا کے تئیں اخلاقی ذمہ داری کے احساس کو فروغ دیتی ہے۔

مذہبی اخلاقیات مذہبی برادریوں کے اندر فرقہ وارانہ شناخت، ہم آہنگی اور یکجہتی کو فروغ دینے میں ایک اہم کردار ادا 

کرتی ہے، مشترکہ اخلاقی فریم ورک اور اخلاقی اصول فراہم کرتی ہے جو افراد کو مشترکہ مقصد اور عزم کے ساتھ 

باندھتے ہیں۔ ہمدردی، انصاف، معافی اور محبت جیسی اقدار پر زور دیتے ہوئے، مذہبی اخلاقیات ایسی خوبیاں پیدا کرتی  

ہیں جو مذہبی برادریوں کے ارکان کے درمیان ہم آہنگی کے تعلقات، باہمی احترام اور ہمدردی کو فروغ دیتی ہیں۔ مزید  

برآں، مذہبی اخلاقیات پرہیزگاری، خدمت اور سماجی سرگرمی کے کاموں کی ترغیب دیتی ہیں، جو افراد اور برادریوں  

 کو مشترکہ بھلائی کے لیے کام کرنے اور دنیا میں مصائب کو دور کرنے کی ترغیب دیتی ہیں۔ 

مذہبی برادریوں میں ان کی اہمیت کے علاوہ، مذہبی اخلاقیات کے مجموعی طور پر معاشرے کے لیے وسیع تر اثرات  

ہوتے ہیں، جو اخلاقی گفتگو، اخلاقی اصولوں اور عوامی پالیسیوں کو متنوع ثقافتی تناظر میں متاثر کرتے ہیں۔ مذہبی  

روایات کی اخلاقی بصیرت اور تعلیمات اخلاقیات، انصاف اور انسانی حقوق کے بارے میں وسیع تر بات چیت میں حصہ  

ڈالتی ہیں، غربت، عدم مساوات، امتیازی سلوک اور ماحولیاتی انحطاط جیسے اہم سماجی چیلنجوں سے نمٹنے کے لیے  

نقطہ نظر اور وسائل پیش کرتی ہیں۔ افراد اور معاشروں میں اخلاقی عکاسی اور اخلاقی سالمیت کو فروغ دینے سے،  

مذہبی اخلاقیات ایک زیادہ منصفانہ، ہمدرد اور پائیدار دنیا کی آبیاری میں حصہ ڈالتی ہیں، جہاں تمام مخلوقات کی عزت  

 اور بہبود کا احترام کیا جاتا ہے۔ 

بڑھتی ہوئی ایک دوسرے سے جڑی ہوئی اور تکثیری دنیا میں، مذہبی اخلاقیات کا مختلف عقائد اور ثقافتوں کے لوگوں 

المذاہب مکالمے، تعاون اور باہمی   کے درمیان مکالمے، افہام و تفہیم اور تعاون کو فروغ دینے میں اہم کردار ہے۔ بین 

فروغ   مفاہمت کے جذبے کو  اور  امن  یکجہتی،  درمیان  کمیونٹیز کے  اخلاقیات مختلف  مذہبی  فروغ دے کر،  احترام کو 

اور سماجی   تبدیلی  اخلاقی  اخلاقیات  ہیں۔ اس طرح سے، مذہبی  ادا کرتی  پار کرنے میں کردار  تفریق کو  دینے، مذہبی 

تبدیلی کے لیے ایک اہم اور متحرک قوت بنی ہوئی ہیں، جو وقتی حکمت اور اخلاقی رہنمائی پیش کرتی ہیں جو ثقافتوں 

 اور نسلوں میں گونجتی ہیں۔ 

 مذہبی اخلاقیات کی قدیم روایات:

زندگی کے   اور  اخلاقیات  انسانی  فریم ورک  اخلاقی  اور  اصول  اخلاقی  والے  جانے  پائے  اندر  روایات کے  مذہبی  قدیم 

اخلاقی جہتوں کے بارے میں بنیادی بصیرت فراہم کرتے ہیں۔ قدیم میسوپوٹیمیا، مصر اور یونان میں، مذہبی عقائد اور  

معاشرتی  اور  رویے  انفرادی  جو  تھے  ہوئے  گہرے جڑے  ساتھ  اصولوں کے  اخلاقی  اور  اخلاقی ضابطوں  عمل  طرز 

اصولوں کی رہنمائی کرتے تھے۔ میسوپوٹیمیا میں ہمورابی کے ضابطہ سے لے کر مصری کتاب آف دی ڈیڈ تک اور 

یونان میں سقراط اور افلاطون جیسے فلسفیوں کی تعلیمات، قدیم تہذیبوں نے اخلاقی اصولوں کو بیان کیا جن کی جڑیں 

 انصاف، فضیلت اور کائناتی ترتیب کے تصورات پر ہیں۔

کی   احکام  الہی  نے  تعلیمات  اخلاقی  متون،  مذہبی  دیگر  کی  خطے  اور  بائبل  عبرانی  بشمول  میں،  مشرق  نزدیکی  قدیم 

اطاعت، سماجی انصاف، اور دوسروں کے تئیں اخلاقی ذمہ داری پر زور دیا۔ عبرانی بائبل میں پائے جانے والے اخلاقی 

احکام، جیسے دس احکام اور پیغمبروں کی تعلیمات، نے اسرائیلی معاشرے کے لیے اخلاقی رہنمائی فراہم کی اور آنے  

قدیم  نے  تصورات  جیسے  ہمدردی  اور  راستبازی،  داریوں،  ذمہ  کی  عہد  دیا۔  تشکیل  کو  شعور  اخلاقی  نسلوں کے  والی 

 مسیحی اخلاقی روایات کو متاثر کر رہے ہیں۔-اسرائیل کے اندر اخلاقی زندگی کی بنیاد رکھی اور آج بھی یہودی

کے   آزادی  اور  خیالی  روشن  روحانی  تعلیمات  اخلاقی  میں،  روایات  مذہبی  ہندوستانی  قدیم  سمیت  مت  بدھ  اور  ہندومت 

سماجی   اور  عمل  انفرادی طرز  فرض،  اخلاقی  یا  تصور،  کا  دھرم  میں،  ہندومت  تھیں۔  ملزوم  و  لیے لازم  حصول کے 

تعلقات کو کنٹرول کرتا ہے، جو زندگی میں کسی کی ذات اور مقام کے مطابق اپنی ذمہ داریوں کو پورا کرنے کی اہمیت  
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پر زور دیتا ہے۔ اسی طرح، بدھ مت میں، نوبل ایٹ فولڈ پاتھ نے اخلاقی طرز عمل، مراقبہ، اور حکمت کے راستے کا  

خاکہ پیش کیا جو مصائب کے خاتمے اور روشن خیالی کے حصول کا باعث بنا۔ ان قدیم روایات نے اپنی اپنی ثقافتوں کے  

اندر اخلاقی عکاسی اور اخلاقی نشوونما کی بنیاد رکھی، ایک پائیدار میراث چھوڑی جو جدید دنیا میں اخلاقی گفتگو اور 

 عمل کو تشکیل دیتی ہے۔ 

 قدیم میسوپوٹیمیا، مصر اور یونان میں اخلاقی اصول: 

قدیم میسوپوٹیمیا میں، اخلاقی اصول اکثر مذہبی عقائد اور قانونی ضابطوں کے ساتھ جڑے ہوئے تھے، جو معاشرے کے  

اخلاقی تانے بانے کو تشکیل دیتے تھے۔ سب سے قابل ذکر مثالوں میں سے ایک ضابطہ حمورابی ہے، ایک بابلی قانونی  

دکھایا گیا ہے،  18ضابطہ جو   پر  اور عوامی طور  ہوا ہے  لکھا  پر  ایک سٹیل  یہ ضابطہ،  ویں صدی قبل مسیح کا ہے۔ 

مختلف جرائم کے لیے مقررہ قوانین اور سزائیں، انصاف، مساوات اور سماجی نظم کے اصولوں کی عکاسی کرتی ہیں۔  

جبکہ ہمورابی کے ضابطہ میں جرائم کے لیے سخت سزائیں شامل ہیں، اس نے میسوپوٹیمیا کے معاشرے میں اخلاقی 

طرز عمل اور قانونی انصاف کے لیے ایک بنیادی ڈھانچہ قائم کرتے ہوئے منصفانہ سلوک اور معاوضے کی اہمیت پر  

 بھی زور دیا۔

اسی طرح، قدیم مصر میں، اخلاقی اصول مذہبی عقائد اور اخلاقی تعلیمات کے اندر گہرائی سے سرایت کرتے تھے جو  

تعلقات کی رہنمائی کرتے تھے۔ دی مصری بک آف دی ڈیڈ، نئے بادشاہی دور سے متعلق   انفرادی رویے اور سماجی 

جنازے کے متن کا مجموعہ، جس میں بعد کی زندگی میں میت کے لیے اخلاقی احکام اور اخلاقی رہنمائی شامل تھی۔ ان 

نصوص میں اخلاقی سالمیت، راستبازی، اور معت، کائناتی ترتیب اور سچائی کے تصور کی پابندی کی اہمیت پر زور دیا  

گیا ہے۔ نیک طرز عمل اور صالح زندگی کے ذریعے معت کو برقرار رکھتے ہوئے، افراد نے قدیم مصری معاشرے کی 

اخلاقی خواہشات کی عکاسی کرتے ہوئے، بعد کی زندگی میں روحانی ہم آہنگی اور الہی فضل حاصل کرنے کی کوشش  

 کی۔

قدیم یونان میں، اخلاقی اصول سقراط، افلاطون، اور ارسطو جیسے فلسفیوں کے ذریعہ بیان کیے گئے تھے، جنہوں نے  

فضیلت، اخلاقیات اور اچھی زندگی کے سوالات کی کھوج کی۔ سقراط، جسے اکثر مغربی فلسفہ کا باپ سمجھا جاتا ہے،  

نے خود علم، اخلاقی سالمیت، اور حکمت کی جستجو کو اخلاقی زندگی کے لازمی اجزاء کے طور پر اہمیت پر زور دیا۔  

افلاطون نے اپنے مکالموں میں انصاف کے تصور اور دانشمندی، جرأت، مزاج اور انصاف کی خوبیاں بیان کیں جن کے  

میں،  ایتھکس  نیکوماشین  اپنی  ارسطو،  ہیں۔  لیے ضروری  کے  آہنگی  ہم  کے  معاشرے  کہ  تھا  خیال  کا  اس  میں  بارے 

فضیلت کی نوعیت، اخلاقی کردار، اور یوڈیمونیا، یا انسانی پھلنے پھولنے کے تصور کو تلاش کرکے اخلاقی نظریہ کو  

مزید تیار کیا۔ ان قدیم یونانی فلسفیوں نے مغربی اخلاقی فکر کی بنیاد رکھی، مفکرین کی بعد کی نسلوں کو متاثر کیا اور 

 مغربی روایت میں اخلاقی گفتگو کی تشکیل کی۔

 عبرانی بائبل اور قدیم نزدیکی مشرقی مذاہب میں اخلاقی تعلیمات: 

قدیم کے نام سے بھی جانا جاتا ہے، اخلاقی تعلیمات اور اخلاقی احکام کی ایک بھرپور   بائبل، جسے عہد نامہ  عبرانی 

ٹیپسٹری پر مشتمل ہے جس نے مغربی اخلاقی افکار اور مذہبی عمل پر گہرا اثر ڈالا ہے۔ عبرانی بائبل کے اندر، اخلاقی  

اصول حکایات، قوانین، پیشن گوئی اور حکمت کے لٹریچر کے ذریعے بیان کیے گئے ہیں، جو قدیم اسرائیلی معاشرے  

انسانیت کے درمیان عہد کے تعلقات کا تصور   کے اخلاقی شعور کی عکاسی کرتے ہیں۔ ان تعلیمات کا مرکز خدا اور 

ہے، جس میں باہمی ذمہ داریاں اور ذمہ داریاں شامل ہیں۔ دس احکام، جو خروج کی کتاب میں پائے جاتے ہیں، کلیدی 

والدین کی   گواہی کی ممانعت کے ساتھ ساتھ  اور جھوٹی  قتل، چوری، زنا،  ہیں جیسے  دیتے  اخلاقی اصولوں کی مثال 

 عزت کرنا اور سبت کا دن منانا لازمی ہے۔ 
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اور  متون  مذہبی  کی  کنعان  اور  مصر  میسوپوٹیمیا،  جیسے  ثقافتوں،  مشرقی  قریبی  قدیم  دیگر  علاوہ،  کے  بائبل  عبرانی 

روایات میں بھی اخلاقی تعلیمات واضح ہیں۔ میسوپوٹیمیا کے مذہبی متن میں، جیسا کہ ضابطہ ہمورابی اور گلگامیش کا  

مہاکاوی، اخلاقی اصول قانونی ضابطوں، مذہبی رسومات اور افسانوی داستانوں کے ساتھ جڑے ہوئے ہیں۔ اسی طرح،  

مصری مذہبی متون، جیسے پیرامڈ ٹیکسٹس اور دی بک آف دی ڈیڈ میں، اخلاقی احکام اخلاقی سالمیت، راستبازی، اور  

معت، کائناتی ترتیب اور سچائی کے تصور کی اہمیت پر زور دیتے ہیں۔ کنعانی مذہبی روایات میں، اخلاقی اصولوں کو  

رسمی طریقوں، ثقافتی تقریبات، اور اخلاقی تعلیمات کے ذریعے بیان کیا گیا تھا جو دیوتاؤں کے ساتھ وفاداری، سماجی  

 درجہ بندی، اور اجتماعی ذمہ داریوں پر زور دیتے تھے۔ 

عبرانی بائبل اور قدیم نزدیکی مشرقی مذاہب میں اخلاقی تعلیمات کو اکثر وسیع الٰہیاتی فریم ورک کے اندر سیاق و سباق 

کے مطابق بنایا جاتا ہے جو خدا کی فطرت، انسانی حالت، اور افراد اور برادریوں کی اخلاقی ذمہ داریوں کو مخاطب 

کرتے ہیں۔ مثال کے طور پر عبرانی بائبل میں پیغمبرانہ لٹریچر سماجی ناانصافیوں کی مذمت کرتا ہے جیسے غریبوں پر  

ظلم، کمزوروں کا استحصال، اور بت پرستی، جب کہ توبہ، سماجی اصلاح، اور اخلاقی تجدید کا مطالبہ کرتا ہے۔ اسی 

الہی کے  اور  تقویٰ  عدل،  جو  ہیں  نصیحتیں  اخلاقی  اور  نصیحتیں  اخلاقی  میں  متون  مذہبی  مشرقی  نزدیکی  قدیم  طرح، 

سامنے اخلاقی جوابدہی کے خدشات کو ظاہر کرتی ہیں۔ مجموعی طور پر، عبرانی بائبل اور قدیم نزدیکی مشرقی مذاہب  

کی اخلاقی تعلیمات عصری اخلاقی خدشات کے ساتھ گونجتی رہتی ہیں، جو نیکی، انصاف اور راستبازی کو فروغ دینے  

 کے خواہاں افراد اور معاشروں کے لیے لازوال حکمت اور اخلاقی رہنمائی پیش کرتی ہیں۔ 

 ہندو مت اور بدھ مت میں اخلاقی ضابطے: 

ہندومت میں، اخلاقی ضابطوں کی جڑیں دھرم کے تصور میں گہری ہیں، جس میں اخلاقی فرض، راستبازی اور کائناتی  

ترتیب شامل ہے۔ قدیم ہندو صحیفے، خاص طور پر وید اور دھرم شاستر، اخلاقی طرز عمل اور اخلاقی رویے کے لیے  

رہنما اصول فراہم کرتے ہیں، معاشرے کے اندر افراد کے فرائض اور ذمہ داریوں کی وضاحت کرتے ہیں۔ ہندو اخلاقیات  

کا مرکزی خیال کسی کی ذات )ورن( اور زندگی کے مرحلے )آشرم( کے مطابق اپنی ذمہ داریوں اور ذمہ داریوں کو 

پورا کرنے کا خیال ہے، جسے بالترتیب ورنا دھرم اور آشرم دھرم کہا جاتا ہے۔ اخلاقی ڈیوٹی کا یہ درجہ بندی نظام خدا  

کے لیے لگن، دیانتداری اور عقیدت کے ساتھ اپنے فرائض کی انجام دہی کی اہمیت پر زور دیتا ہے، اس طرح معاشرے  

 کے ہم آہنگی سے کام کرنے اور کائناتی نظم )دھرم( کے تحفظ میں تعاون کرتا ہے۔ 

اسی طرح، بدھ مت میں، اخلاقی ضابطوں کو نوبل ایٹ فولڈ پاتھ کے ذریعے بیان کیا گیا ہے، جو اخلاقی طرز عمل، ذہنی  

نظم و ضبط اور روحانی ترقی کے لیے ایک جامع رہنما کے طور پر کام کرتا ہے۔ آٹھ گنا راستہ، جیسا کہ بدھ نے اپنے 

پہلے خطبے میں بیان کیا ہے، اس میں اخلاقی اصول شامل ہیں جیسے کہ صحیح تقریر، صحیح عمل، اور صحیح معاش، 

جو اخلاقی پاکیزگی، ہمدردی اور غیر نقصان پہنچانے کی اہمیت پر زور دیتے ہیں۔ ایٹ فولڈ پاتھ کے اصولوں پر عمل  

کرتے ہوئے، پریکٹیشنرز ایمانداری، دیانتداری اور ذہن سازی جیسی اخلاقی خوبیاں پیدا کرنے کی کوشش کرتے ہیں، 

جس سے مصائب کے خاتمے اور روشن خیالی )نروان( کے حصول کا باعث بنتے ہیں۔ ہندو مت اور بدھ مت دونوں ہی  

انتخاب کے اخلاقی نتائج کو کنٹرول کرتا ہے۔ کرما کے   کرما کے اصول پر زور دیتے ہیں، جو کسی کے اعمال اور 

نظریے کے مطابق، افراد اپنے اعمال کا پھل حاصل کرتے ہیں، چاہے وہ اچھے ہوں یا برے، اس زندگی میں یا بعد کے  

وجود میں۔ کرما کے قانون میں یہ عقیدہ کسی کی تقدیر اور روحانی ارتقاء کی تشکیل میں اخلاقی طرز عمل اور اخلاقی  

ذمہ داری کی اہمیت کو واضح کرتا ہے۔ اخلاقی رویے پر عمل کرنے اور نیک خوبیوں کو فروغ دینے سے، افراد مثبت  

کرما جمع کرنے اور ہندو مت میں روحانی آزادی )موکشا( یا بدھ مت میں روشن خیالی )نروان( کی طرف بڑھنے کی  

 کوشش کرتے ہیں۔

ہندو مت اور بدھ مت میں اخلاقی ضابطے صرف انفرادی طرز عمل تک محدود نہیں ہیں بلکہ ان کا دائرہ سماجی تعلقات،  

اور   مہربانی،  ہمدردی،  روایات  دونوں  ہے۔  تک  بہبود  و  فلاح  کی  مخلوقات  جذباتی  تمام  اور  داری،  ذمہ  ماحولیاتی 
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پرہیزگاری پر زور دیتی ہیں جو ہم آہنگ زندگی اور روحانی نشوونما کے لیے ضروری خوبیاں ہیں۔ اخلاقی اصولوں اور 

اخلاقی اقدار کو برقرار رکھتے ہوئے، ہندو مت اور بدھ مت کے پیروکار سماجی انصاف، ماحولیاتی پائیداری، اور دنیا 

میں مصائب کے خاتمے کو فروغ دینے کی کوشش کرتے ہیں، اس طرح ان کی متعلقہ روایات کے اخلاقی نظریات کو  

 مجسم کیا جاتا ہے۔ 

 بڑی روایات میں مذہبی اخلاقیات کی ترقی: 

پوری تاریخ میں، مذہبی روایات نے معاشرے کی بدلتی ہوئی ضروریات اور چیلنجوں سے نمٹنے کے لیے اپنے اخلاقی 

عیسائیت میں، یسوع مسیح کی اخلاقی تعلیمات، جیسا کہ نئے عہد نامے کی انجیل ڈھانچے کو تیار کیا اور ڈھال لیا ہے۔  

میں درج ہے، نے مسیحی اخلاقیات کی بنیاد رکھی۔ یسوع نے اپنے پیروکاروں کو اخلاقی سالمیت اور سماجی انصاف کی  

دی۔  اہمیت  پر  خوبیوں کے طور  مرکزی  کو  معافی  اور  ہمدردی،  محبت،  ہوئے  کرتے  چیلنج  لیے  گزارنے کے  زندگی 

نے   جنہوں  کیا،  تیار  مزید  نے  الہیات  عیسائی  ابتدائی  جیسے  ایکویناس  اور  اگسٹائن  کو  تقاضوں  اخلاقی  کے  عیسائیت 

مسیحی تعلیمات کو کلاسیکی فلسفے، خاص طور پر ارسطو کی اخلاقیات کے ساتھ ہم آہنگ کیا تاکہ مسیحی زندگی کے  

 لیے ایک مربوط اخلاقی ڈھانچہ فراہم کیا جا سکے۔ 

افعال، مسلم   اقوال و  اسی طرح، اسلام میں، قرآن اور حدیث کی اخلاقی تعلیمات، پیغمبر محمد صلی اللہ علیہ وسلم کے 

اخلاقیات کے لیے رہنما اصول ہیں۔ قرآنی احکام عدل، رحم اور راستبازی جیسی اخلاقی خوبیوں پر زور دیتے ہیں، جب  

کہ حدیث نبوی صلی اللہ علیہ وسلم کی زندگی سے اخذ کردہ اخلاقی رویے کی عملی مثالیں پیش کرتی ہے۔ اسلامی فقہ 

احکام کی مزید   قانونی  اور  اخلاقی اصولوں  پہلوؤں کو حل کرتے ہوئے  اجتماعی زندگی کے متنوع  اور  انفرادی  )فقہ( 

وضاحت کرتی ہے۔ اسلامی اخلاقی روایات کو پوری تاریخ میں مسلم علماء اور فقہاء کے تعاون سے تقویت ملی ہے،  

 جنہوں نے عصری اخلاقی چیلنجوں کے لیے اسلامی تعلیمات کی تشریح اور ان کا اطلاق کیا ہے۔

اخلاقی طرز عمل،   ہیں، جو  اخذ کیے گئے  لٹریچر سے  ربینک  اور  بائبل  عبرانی  تورات،  اصول  اخلاقی  میں،  یہودیت 

اخلاقی  تعلیمات  اخلاقی  کی  یہودیت  ہیں۔  کرتے  فراہم  رہنمائی  میں  بارے  داری کے  ذمہ  اجتماعی  اور  انصاف،  سماجی 

توحید کی اہمیت، خدا اور یہودی لوگوں کے درمیان عہد کا رشتہ، اور مٹز ووٹ یا احکام کی پابندی پر زور دیتی ہیں۔ 

کے کاموں پر بہت زور دیتے  (  chesedاور محبت کرنے والے ) (  tzedekیہودی اخلاقیات بھی انصاف کے حصول )

 ہیں، جنہیں کمیونٹی اور وسیع تر دنیا میں کسی کی اخلاقی ذمہ داریوں کو پورا کرنے کے لیے مرکزی خیال کیا جاتا ہے۔ 

ہندو مت اور بدھ مت میں، اخلاقی ترقی کا روحانی مشق اور مصائب سے نجات کے حصول سے گہرا تعلق ہے۔ ہندومت  

میں، اخلاقی اصول جیسے دھرم، کرما، اور اہنسا )غیر نقصان پہنچانے والے( انفرادی طرز عمل اور سماجی تعلقات کی  

رہنمائی کرتے ہیں، جب کہ ورنا دھرم اور آشرم دھرم کا تصور معاشرے کے اندر فرائض اور ذمہ داریوں کو بیان کرتا 

ہے۔ اسی طرح، بدھ مت میں، نوبل ایٹ فولڈ پاتھ اخلاقی طرز عمل، ذہنی نظم و ضبط، اور روحانی بیداری کے لیے ایک  

جامع فریم ورک فراہم کرتا ہے، جس میں اخلاقی خوبیوں پر زور دیا جاتا ہے جیسے کہ صحیح گفتگو، صحیح عمل، اور 

صحیح معاش۔ جیسا کہ یہ بڑی مذہبی روایات وقت کے ساتھ ساتھ ارتقا پذیر ہوئی ہیں، ان کی اخلاقی تعلیمات نے مومنین  

 کے اخلاقی شعور کو تشکیل دینے اور جدید دنیا میں اخلاقی گفتگو کو مطلع کرنے کا سلسلہ جاری رکھا ہے۔ 

 یسوع مسیح اور ابتدائی عیسائی چرچ کی اخلاقی تعلیمات: 

یسوع مسیح کی اخلاقی تعلیمات، جیسا کہ نئے عہد نامے کی انجیلوں میں درج ہے، مسیحی اخلاقیات کا سنگ بنیاد ہے۔  

یسوع کی تعلیمات مسیحی زندگی کے لیے مرکزی خوبیوں کے طور پر محبت، ہمدردی، عاجزی، اور معافی پر زور 

دیتی ہیں۔ پہاڑی خطبہ میں، یسوع اخلاقی رویے کا ایک بنیادی نقطہ نظر پیش کرتا ہے، اپنے پیروکاروں کو چیلنج کرتا  

ہے کہ وہ اپنے دشمنوں سے محبت کرنے، عدم انتقام کی مشق کرنے، اور پسماندہ اور مظلوموں کی دیکھ بھال جیسے  
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اقدار کو مجسم کریں۔ یہ تعلیمات بے لوثی، قربانی کی محبت، اور انصاف اور  اعمال کے ذریعے خدا کی بادشاہی کی 

 راستبازی کے حصول پر مرکوز ایک اخلاقی اخلاقیات کی مثال دیتی ہیں۔

ابتدائی عیسائی کلیسیا، جس کی بنیاد یسوع مسیح کی تعلیمات اور مثال پر رکھی گئی تھی، نے اپنی اجتماعی زندگی اور  

مشن میں ان اخلاقی اصولوں کو مجسم کرنے کی کوشش کی۔ ابتدائی عیسائی برادری، جیسا کہ رسولوں کے اعمال اور  

پال اور دیگر رسولوں کے خطوط میں دکھایا گیا ہے، باہمی دیکھ بھال، وسائل کی تقسیم، اور غریبوں اور پسماندہ لوگوں 

کے ساتھ یکجہتی کو ترجیح دی۔ ایکٹس بیان کرتا ہے کہ کس طرح ابتدائی عیسائیوں نے "سب چیزوں کو مشترک رکھا"  

اور اپنے مال کو ضرورت مندوں میں تقسیم کیا، معاشی انصاف اور فرقہ وارانہ بہبود کے عزم کی عکاسی کرتا ہے۔ 

اور شہادت کے   ہمدردی، خدمت  درمیان  ابتدائی مسیحیوں کے  نے  تعلیمات  اخلاقی  اور رسولوں کی  یسوع  برآں،  مزید 

 اعمال کو متاثر کیا، جو اپنے ایمان اور اصولوں کی خاطر ظلم و ستم اور مشکلات کو برداشت کرنے کے لیے تیار تھے۔ 

انجیلوں اور ابتدائی عیسائی تحریروں میں پائی جانے والی اخلاقی تعلیمات کے علاوہ، عیسائیت کی اخلاقی نشوونما کو  

ابتدائی عیسائی الہیات اور کلیسیائی رہنماؤں کے مذہبی مظاہر سے مزید شکل دی گئی۔ ہپپو کے آگسٹین، اوریجن، اور  

اسکندریہ کے کلیمنٹ جیسے شخصیات نے اپنے وقت کے تناظر میں عیسائی نظریے اور صحیفائی تعلیمات کے اخلاقی 

مضمرات کو بیان کرنے کی کوشش کی۔ مثال کے طور پر، آگسٹین نے اپنی تحریروں میں محبت کی نوعیت، نیکی کی  

فراہم  بنیادیں  مذہبی  لیے  کے  اخلاقیات  مسیحی  جو  کی،  کھوج  کی  موضوعات  جیسے  مسئلے  کے  برائی  اور  جستجو، 

 کرتے ہیں جو آج بھی مسیحی فکر اور عمل کو متاثر کر رہے ہیں۔

مجموعی طور پر، یسوع مسیح اور ابتدائی مسیحی کلیسیا کی اخلاقی تعلیمات نے ایک گہرا ورثہ چھوڑا ہے جو پوری 

دنیا میں مسیحیوں کے اخلاقی شعور کو تشکیل دیتا ہے۔ محبت، ہمدردی، انصاف اور خدمت پر اپنے زور کے ذریعے، 

دنیا میں اخلاقی سالمیت، یکجہتی اور گواہی کی زندگی گزاریں۔ جیسا کہ  یہ تعلیمات مومنین کو چیلنج کرتی ہیں کہ وہ 

مسیحی یسوع کی مثال کی پیروی کرنے اور اس کی تعلیمات کو اپنی روزمرہ کی زندگیوں میں ڈھالنے کی کوشش کرتے  

کی  ڈالنے  اپنا حصہ  میں  بادشاہی کے حصول  کی  خدا  کی  مفاہمت  اور  انصاف  امن،  اور  تبدیلی  کی  معاشرے  وہ  ہیں، 

 کوشش کرتے ہیں۔

 اسلامی اخلاقیات: شرعی قانون اور اخلاقی رہنمائی: 

اسلامی اخلاقیات، جو قرآن اور حدیث کی تعلیمات )پیغمبر اسلام کے اقوال و افعال( میں جڑی ہوئی ہیں، مسلمانوں کے  

مرکز   کا  اخلاقیات  اسلامی  ہیں۔  کرتی  فراہم  فریم ورک  جامع  ایک  لیے  ترقی کے  روحانی  اور  عمل  اخلاقی طرز  لیے 

شریعت کا تصور ہے، جس میں قرآن، حدیث، اور علمی تشریحات )فقہ( سے اخذ کردہ الہی قانون اور رہنمائی شامل ہے۔ 

شریعت انفرادی اور اجتماعی زندگی کے تمام پہلوؤں پر حکومت کرتی ہے، بشمول عبادات، اخلاقیات، خاندانی تعلقات، 

 تجارت، اور حکمرانی، اسلامی اصولوں کے مطابق اخلاقی زندگی کے لیے ایک جامع نقطہ نظر فراہم کرتی ہے۔

ہیں۔  اہمیت پر زور دیتی  اسلام کی اخلاقی تعلیمات انصاف، رحم، شفقت، دیانت اور عاجزی جیسی اخلاقی خوبیوں کی 

قرآنی احکامات مومنوں کو دوسروں کے ساتھ اپنے معاملات میں، خواہ ذاتی، سماجی یا کاروباری تعامل میں دیانتداری، 

انصاف اور راستبازی سے کام لینے کی دعوت دیتے ہیں۔ پیغمبر محمد صلی اللہ علیہ وسلم نے ان خوبیوں کو اپنے قول و 

فعل کے ذریعے بیان کیا، جو مسلمانوں کے لیے اپنی روزمرہ کی زندگی میں نقل کرنے کے لیے ایک رول ماڈل کے  

ل، کردار  طور پر کام کرتے ہیں۔ احادیث کے مجموعوں میں متعدد اخلاقی تعلیمات اور کہانیاں ہیں جو اخلاقی طرز عم

کی نشوونما، اور سماجی ذمہ داری کے بارے میں نبی صلی اللہ علیہ وسلم کی تعلیمات کو واضح کرتی ہیں، جیسا کہ  

قرآن اور حدیث سے اخذ کیا گیا ہے، مختلف شعبوں میں اخلاقی رویے اور اخلاقی طرز عمل کے لیے مخصوص رہنما 

اصول اور اصول فراہم کرتا ہے۔ زندگی ان میں عبادات )عبادت( کی رسومات، جیسے نماز، روزہ اور صدقہ، نیز باہمی 

تعلقات )معمولات( سے متعلق اخلاقی احکام، جیسے کاروباری معاملات میں ایمانداری، پڑوسیوں کے ساتھ حسن سلوک، 

جیسے  اور غریبوں اور مسکینوں کے لیے ہمدردی شامل ہیں۔ شریعت ذاتی طرز عمل کے مسائل کو بھی حل کرتی ہے،  
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سے   رویوں  مضر  جیسے  زنا  اور  غیبت  جھوٹ،  اور  احترام،  کا  بزرگوں  اور  والدین  شائستگی،  میں  گفتگو  اور  لباس 

اجتناب۔ شرعی اصولوں پر عمل کرتے ہوئے، مسلمان اپنی زندگی کے تمام پہلوؤں میں اخلاقی سالمیت، روحانی ترقی، 

 اور اللہ کی مرضی کے سامنے سر تسلیم خم کرنے کی کوشش کرتے ہیں۔

اور  حقوق،  انسانی  انصاف،  سماجی  بشمول  تحفظات  سماجی  تر  وسیع  کر  بڑھ  سے  رویے  انفرادی  اخلاقیات  اسلامی 

کمیونٹی کی فلاح و بہبود کا احاطہ کرتی ہیں۔ قرآنی احکام سماجی تعلقات میں مساوات، انصاف اور ہمدردی کی اہمیت پر  

زور دیتے ہیں، مسلمانوں سے مطالبہ کرتے ہیں کہ وہ معاشرے کے تمام افراد کے لیے انصاف اور مساوات کے لیے 

جدوجہد کریں، چاہے ان کا پس منظر یا حیثیت کچھ بھی ہو۔ اسلامی تعلیمات کمزوروں کے تحفظ، ظلم و ناانصافی کے  

کے  شریعت  اور  اخلاقیات  اسلامی  ہیں۔  کرتی  وکالت  بھی  کی  فروغ  کے  آہنگی  ہم  اور  امن  میں  معاشرے  اور  خاتمے 

اور   دینے  فروغ  کو  آہنگی  ہم  سماجی  رکھنے،  برقرار  کو  اقدار  اخلاقی  مسلمان  ذریعے،  کے  وابستگی  سے  اصولوں 

 مجموعی طور پر معاشرے کی فلاح و بہبود میں اپنا حصہ ڈالنے کی کوشش کرتے ہیں۔

 یہودی اخلاقیات: عہد کی ذمہ داریاں اور اخلاقی احکام: 

یہودی اخلاقیات، خدا اور یہودی لوگوں کے درمیان عہد کے تعلقات میں گہری جڑیں رکھتی ہیں، ایک اخلاقی ڈھانچہ  

فراہم کرتی ہیں جو انفرادی طرز عمل اور اجتماعی زندگی کی رہنمائی کرتی ہے۔ یہودی اخلاقیات کے مرکز میں عہد کا  

تصور ہے، جو کہ خدا اور اسرائیل کے لوگوں کے درمیان ایک مقدس معاہدہ ہے، جو تورات، عبرانی بائبل کے ذریعے  

قائم کیا گیا ہے۔ یہ عہد کا رشتہ باہمی ذمہ داریوں اور ذمہ داریوں پر مشتمل ہے، جس میں خدا یہودی لوگوں کی حفاظت  

اور برکت کا وعدہ کرتا ہے، اور لوگ خدا کے احکام کی تعمیل کرنے اور اخلاقی اصولوں کے مطابق زندگی گزارنے  

 کا عہد کرتے ہیں۔ 

اور صالح   اخلاقی طرز عمل  ہیں، جو  )مٹزوٹ(  احکام  اخلاقی  والے  پائے جانے  میں  تورات  کا مرکز  اخلاقیات  یہودی 

زندگی گزارنے کے لیے رہنما اصول فراہم کرتے ہیں۔ تورات میں اخلاقی اور رسمی قوانین کا ایک جامع ضابطہ ہے،  

جس میں متعدد موضوعات کا احاطہ کیا گیا ہے، بشمول باہمی تعلقات، سماجی انصاف، ماحولیاتی ذمہ داری، اور مذہبی  

انصاف،  جبکہ  ہیں،  دیتے  زور  پر  خوبیوں  جیسی  مہربانی  اور  ہمدردی  دیانتداری،  ایمانداری،  احکام  اخلاقی  پابندی۔ 

 مساوات، اور انسانی وقار کے احترام جیسے مسائل کو بھی حل کرتے ہیں۔

یہودی اخلاقیات یہودیوں کی زندگی میں مرکزی اقدار کے طور پر انصاف کے حصول )ٹزڈیک( اور محبت و مہربانی  

قدیم اسرائیل کے نبیوں، جیسا کہ یسعیاہ، یرمیاہ اور اموس، نے توبہ، سماجی   دیتی ہیں۔  کے کاموں پر بہت زیادہ زور 

اصلاح اور اخلاقی تجدید کا مطالبہ کرتے ہوئے، غریبوں پر ظلم، کمزوروں کا استحصال، اور معاشرے میں بدعنوانی  

جیسی معاشرتی ناانصافیوں کی مذمت کی۔ یہ پیشن گوئی کی تعلیمات یہودیوں کو سماجی انصاف، انسانی حقوق، اور دنیا  

میں مصائب کے خاتمے کی وکالت کرنے کی ترغیب دیتی رہتی ہیں، جو کہ یہودی روایت پر مبنی اخلاقی اصولوں سے 

 وابستگی کی عکاسی کرتی ہیں۔

انفرادی اخلاقی طرز عمل سے آگے  تر فرقہ وارانہ اور معاشرتی خدشات کو گھیرنے کے لیے  یہودی اخلاقیات وسیع 

ہیں۔   اور  ،  Tikkun olamبڑھتے  انصاف  امن،  اور  بہتری  کی  معاشرے  کے  یہودیوں  تصور  کا  مرمت"  کی  "دنیا  یا 

اور  سرگرمی،  سماجی  چیریٹی،  ہے۔  ضروری  لیے  کے  کرنے  کام  لیے  کے  فروغ  کے  اقدار  عالمی  جیسی  ہمدردی 

اپنی اخلاقی ذمہ داریوں کو پورا کرنے کی  انسانیت کے لیے  کمیونٹی سروس کے کاموں کے ذریعے، یہودی خدا اور 

کوشش کرتے ہیں، یہودی اقدار اور تعلیمات کے مطابق ایک زیادہ منصفانہ، ہمدرد، اور ہم آہنگ دنیا کی تخلیق میں اپنا  

 حصہ ڈالتے ہیں۔ 
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 ہندو اخلاقیات: دھرم، کرما، اور اخلاقی فرض: 

اخلاقی طرز عمل اور روحانی  ہندو اخلاقیات کی جڑیں دھرم، کرما اور اخلاقی فرض کے تصورات میں گہری ہیں، جو  

ترقی کے لیے ایک جامع فریم ورک فراہم کرتے ہیں۔ دھرم، جسے اکثر "فرض" یا "صداقت" کے طور پر ترجمہ کیا  

جاتا ہے، اس میں اخلاقی اور سماجی ذمہ داریاں شامل ہوتی ہیں جو انفرادی رویے اور معاشرتی اصولوں کو کنٹرول 

کے  زندگی  اور  دھرم(  )ورنا  ترتیب  کائناتی  اور  سماجی  خاص  ایک  شخص  ہر  مطابق،  کے  تعلیمات  ہندو  ہیں۔  کرتی 

اور  دیانتداری  تعین کرتا ہے جنہیں  داریوں کا  اور ذمہ  فرائض  ہوتا ہے، جو مخصوص  پیدا  )آشرم دھرم( میں  مرحلے 

عقیدت کے ساتھ پورا کیا جانا چاہیے۔ دھرم پر عمل پیرا ہو کر، افراد معاشرے کے ہم آہنگ کام اور کائناتی توازن )آر ٹی 

 اے( کے تحفظ میں اپنا حصہ ڈالتے ہیں، اس طرح اپنی اخلاقی ذمہ داریوں اور روحانی خواہشات کو پورا کرتے ہیں۔

کرما، ہندو اخلاقیات کا ایک اور بنیادی تصور، اس وجہ اور اثر کے قانون سے مراد ہے جو کسی کے اعمال اور انتخاب  

کے اخلاقی نتائج کو کنٹرول کرتا ہے۔ ہندو عقیدے کے مطابق، ہر عمل )کرما( متعلقہ اثرات )فلا( پیدا کرتا ہے، جو اس  

زندگی میں یا مستقبل کے وجود )سمسارا( میں ظاہر ہو سکتا ہے۔ کرما کا اصول کسی کی تقدیر اور روحانی ارتقاء کی  

تشکیل میں اخلاقی طرز عمل اور اخلاقی ذمہ داری کی اہمیت کو واضح کرتا ہے۔ نیک اعمال )پنیا( کو انجام دینے اور 

نقصان دہ کاموں )پاپا( سے بچنے کے ذریعے، افراد مثبت کرما جمع کرنے اور پیدائش اور موت کے چکر سے روحانی 

 آزادی )موکش( کی طرف بڑھنے کی کوشش کرتے ہیں۔

خصوصیات کے طور پر ہمدردی، ایمانداری، عاجزی،  ہندو اخلاقیات روحانی ترقی اور اخلاقی زندگی کے لیے ضروری 

اور بے لوثی جیسی اخلاقی خوبیوں کی نشوونما پر زور دیتی ہیں۔ بھگواد گیتا، ہندومت کے اندر ایک مقدس متن ہے، جو  

کروکشیتر کے میدان جنگ میں لارڈ کرشن اور جنگجو شہزادہ ارجن کے درمیان مکالمے کے ذریعے اخلاقی تعلیمات  

اپنے   پیش کرتی ہے۔ گیتا میں، کرشنا ارجن کو صالح عمل )کرما یوگا( کے راستے پر چلنے کی نصیحت کرتے ہیں، 

فرائض کو بے لوث اور کسی کے اعمال کے ثمرات سے وابستہ کیے بغیر ادا کرنے کی اہمیت پر زور دیتے ہیں۔ کرما  

یوگا اور دیگر روحانی مضامین کی مشق کے ذریعے، افراد اپنے ذہنوں اور دلوں کو پاک کرنے، نیک خصوصیات کو  

 فروغ دینے اور الہی کے ساتھ اتحاد حاصل کرنے کی کوشش کرتے ہیں۔ 

ہندو اخلاقیات وسیع تر سماجی، ماحولیاتی اور کائناتی خدشات کو گھیرنے کے لیے انفرادی اخلاقی طرز عمل سے آگے 

دانا  تشدد(،  )عدم  اہنسا  ہیں،  کرتے  تسلیم  کو  ربط  باہمی  اپنے  ساتھ  دنیا کے  فطری  اور  مخلوقات  تمام  ہندو  ہیں۔  بڑھتے 

اقدار کو فروغ دیتے ہیں اور ماحولیاتی ذمہ داری کو اخلاقی زندگی کے لیے   )خیرات(، سیوا )بے لوث خدمت( جیسی 

اور   انسانیت  خدا،  ہندو  ذریعے،  تعظیم کے عمل کے  لیے  تمام زندگی کے  اور  ہمدردی، خدمت  ہیں۔  دیتے  قرار  لازمی 

والی  آنے  اور  بھلائی  کی  معاشرے  ہیں،  کرتے  کوشش  کی  کرنے  احترام  کا  داریوں  ذمہ  اخلاقی  اپنی  لیے  کائنات کے 

 نسلوں کے لیے کرۂ ارض کے تحفظ میں اپنا حصہ ڈالتے ہیں۔

 بدھ مت کی اخلاقیات: آٹھ گنا راستہ اور صحیح طرز عمل کے اصول: 

بدھ مت کی اخلاقیات بدھ کی تعلیمات پر مبنی ہیں، خاص طور پر نوبل ایٹ فولڈ پاتھ، جو اخلاقی طرز عمل، ذہنی نظم و  

ضبط اور روحانی ترقی کے لیے ایک جامع رہنما کے طور پر کام کرتا ہے۔ آٹھ گنا راستہ، جو بدھا کے روشن خیالی  

کے بعد کے پہلے خطبے میں بیان کیا گیا ہے، مصائب کے خاتمے )دوکھا( اور روشن خیالی )نروان( کے حصول کے  

راستے کا خاکہ پیش کرتا ہے۔ اس کے بنیادی طور پر، ایٹ فولڈ پاتھ آٹھ باہم منسلک عوامل پر مشتمل ہے: صحیح فہم،  

یہ   ارتکاز۔  صحیح  اور  سازی،  ذہن  صحیح  کوشش،  صحیح  معاش،  صحیح  عمل،  صحیح  تقریر،  صحیح  ارادہ،  صحیح 

اور  ذہنی وضاحت  اخلاقی سالمیت،  ہیں جو  پر مشتمل  مراقبہ کے طریقوں  اور  ذہنی خوبیوں،  اصولوں،  اخلاقی  عوامل 

 روحانی آزادی کا باعث بنتے ہیں۔ 
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بدھ مت کی اخلاقیات کا مرکز صحیح طرز عمل )سما کمانتا( کا اصول ہے، جس میں اخلاقی رویے اور اخلاقی عمل  

شامل ہیں۔ صحیح طرز عمل میں نقصان دہ کاموں سے پرہیز کرنا شامل ہے جیسے قتل، چوری، جھوٹ، جنسی بدکاری  

اور نشہ، جبکہ نیک اعمال )سماکاریتا( جیسے احسان، سخاوت، ایمانداری اور ذہن سازی کو فروغ دینا شامل ہے۔ صحیح  

طرز عمل کے اصولوں پر عمل کرتے ہوئے، پریکٹیشنرز اخلاقی سالمیت، ہمدردی اور ذہن سازی کی زندگی گزارنے  

کی کوشش کرتے ہیں، اس طرح اپنے اور دوسروں کے لیے مصائب کو کم کرتے ہیں اور روحانی ترقی اور بیداری کو  

 فروغ دیتے ہیں۔

پر ہمدردی )کرونا(،   لیے ضروری خصوصیات کے طور  اور روحانی ترقی کے  اخلاقی زندگی  اخلاقیات  بدھ مت کی 

شفقت )میٹا(، ہمدردی )مودیتا(، اور مساوات )اپیککھا( جیسی اخلاقی خوبیوں کی نشوونما پر زور دیتی ہیں۔ اخلاقی طرز  

عمل کو برہماویہاروں، یا الہی رہائش گاہوں کی کاشت کی بنیاد کے طور پر دیکھا جاتا ہے، جو دماغ کی ایسی حالتیں ہیں  

جن کی خصوصیات تمام مخلوقات کے لیے بے حد محبت، ہمدردی، خوشی اور مساوات ہے۔ ان خوبیوں کی آبیاری کے 

ذریعے، پریکٹیشنرز خود غرض خواہشات پر قابو پانے، انا پرستانہ رجحانات سے بالاتر ہونے، اور تمام مخلوقات کے  

ساتھ باہمی تعلق کا گہرا احساس پیدا کرنے کی کوشش کرتے ہیں، دنیا میں ہم آہنگی، سخاوت اور خیر سگالی کے جذبے 

 کو فروغ دیتے ہیں۔ 

انفرادی اخلاقی طرز عمل سے بڑھ کر وسیع تر سماجی خدشات کو سمیٹتی ہیں، بشمول سماجی   بدھ مت کی اخلاقیات 

انصاف، ماحولیاتی پائیداری، اور دنیا میں مصائب کا خاتمہ۔ بدھ مت کی تعلیمات کمزوروں کے تحفظ، امن اور عدم تشدد  

کے فروغ اور ایک ہمدرد اور مساوی معاشرے کی تشکیل کی وکالت کرتی ہیں۔ خیراتی کاموں، سماجی سرگرمی، اور  

داریوں کو پورا  اخلاقی ذمہ  اپنی  لیے  دنیا کے  اور  اپنے آپ، دوسروں  بدھ مت  داری میں شامل ہو کر،  ماحولیاتی ذمہ 

 کرنے کی کوشش کرتے ہیں، جو تمام جذباتی مخلوقات کی بھلائی اور خوشی میں حصہ ڈالتے ہیں۔

 مذہبی اخلاقیات کے جدید اطلاقات:

جدید دنیا میں، مذہبی اخلاقیات انفرادی رویے کی رہنمائی، معاشرتی اصولوں کی تشکیل، اور عصری اخلاقی چیلنجوں 

سے نمٹنے میں اہم کردار ادا کر رہی ہیں۔ متنوع مذہبی روایات میں، مقدس نصوص اور اخلاقی تعلیمات میں بیان کیے  

گئے لازوال اصول اور اقدار آج بھی انسانیت کو درپیش اخلاقی مخمصوں اور اخلاقی مشکلات کی ایک وسیع رینج کے  

لیے متعلقہ اور قابل اطلاق ہیں۔ سماجی انصاف اور انسانی حقوق کے مسائل سے لے کر ماحولیاتی پائیداری اور تکنیکی  

اور  نظر  نقطہ  بصیرت،  قیمتی  لیے  کرنے کے  نیویگیٹ  کو  پیچیدگیوں  کی  زندگی  جدید  اخلاقیات  مذہبی  تک،  اخلاقیات 

 وسائل فراہم کرتی ہیں۔ 

ہمدردی،  ہے۔  میں  دائرے  حقوق کے  انسانی  اور  انصاف  سماجی  اطلاق  جدید  کا  اخلاقیات  مذہبی  جہاں  شعبہ  ایسا  ایک 

انصاف اور مساوات کے اصولوں پر اپنی اپنی مذہبی روایات میں پائے جانے والے، مذہبی کمیونٹیز اور رہنما غریب،  

پسماندہ اور پسماندہ افراد سمیت پسماندہ اور مظلوم گروہوں کے حقوق اور وقار کی وکالت کرتے ہیں۔ مذہبی تنظیمیں اکثر  

اور معاشرے میں زیادہ   ناانصافیوں کو دور کرنے، مصائب کے خاتمے،  اور نظامی  امداد،  انسانی  فلاحی سرگرمیوں، 

 مساوات اور شمولیت کو فروغ دینے کے لیے وکالت کی کوششوں میں مشغول رہتی ہیں۔ 

مذہبی اخلاقیات ماحولیاتی ذمہ داری اور ماحولیاتی پائیداری سے متعلق مباحثوں اور مباحثوں سے آگاہ کرتی ہیں۔ بہت  

سی مذہبی روایات فطری دنیا کے تقدس اور ماحول کی دیکھ بھال اور حفاظت کے لیے انسانوں کی اخلاقی ذمہ داری پر  

زور دیتی ہیں۔ ذمہ داری، باہمی ربط اور زندگی کے لیے تعظیم جیسے تصورات پر روشنی ڈالتے ہوئے، مذہبی کمیونٹیز  

پائیدار طریقوں، تحفظ کی کوششوں، اور ماحولیاتی پالیسیوں کی وکالت کرتی ہیں جو کرہ ارض اور آنے والی نسلوں کی 

بھلائی کو فروغ دیتی ہیں۔ روحانی اقدار کو ماحولیاتی سرگرمی کے ساتھ جوڑ کر، مذہبی گروہ ماحولیاتی انصاف اور 

 پائیداری کے لیے عالمی تحریک میں اپنا حصہ ڈالتے ہیں۔



 العصر 
 ( 2024)  01شمارہ  02جلد 

ہ |74 ح ف  ص
 

مزید برآں، مذہبی اخلاقیات کے جدید اطلاقات حیاتیات، طبی اخلاقیات، اور تکنیکی اخلاقیات کے دائرے میں ہیں۔ جیسا  

کہ سائنس اور ٹکنالوجی میں پیشرفت جینیاتی انجینئرنگ، مصنوعی ذہانت، اور زندگی کے اختتام کی دیکھ بھال جیسے  

مسائل کے بارے میں اخلاقی سوالات اٹھاتی ہے، مذہبی روایات ان پیچیدہ اخلاقی مخمصوں کو نیویگیٹ کرنے کے لیے  

اخلاقی فریم ورک اور اخلاقی رہنما خطوط پیش کرتی ہیں۔ انسانی وقار، زندگی کے احترام، اور تخلیق کے تقدس کے  

اصولوں پر روشنی ڈالتے ہوئے، مذہبی اخلاقیات ایسی بصیرتیں اور نقطہ نظر فراہم کرتی ہیں جو طب، بائیو ٹیکنالوجی،  

اور انفارمیشن ٹیکنالوجی جیسے شعبوں میں اخلاقی فیصلہ سازی میں حصہ ڈالتے ہیں۔ مختلف شعبوں کے ماہرین کے  

بہبود کے   و  فلاح  انسانی  اور  فہم،  اخلاقی  اخلاقی عکاسی،  کمیونٹیز  مذہبی  ہو کر،  شامل  میں  تعاون  اور  مکالمے  ساتھ 

 حصول میں ذمہ دارانہ اختراع کو فروغ دینے کی کوشش کرتی ہیں۔

 خلاصہ: 

وہ مذہبی اخلاقیات کا ارتقاء قدیم روایات اور جدید اطلاق کے درمیان ایک متحرک تعامل کی عکاسی کرتا ہے،  

قدیم   دیتا ہے۔  تہذیبوں کے اخلاقی اصولوں سے  انسانی رویے، معاشرتی اصولوں اور اخلاقی گفتگو کو تشکیل 

لے کر جدید مذہبی برادریوں کے اخلاقی تقاضوں تک، مذہبی اخلاقیات نے اخلاقی مخمصوں کو دور کیا ہے، نیکی کو  

فروغ دیا ہے، اور پیروکاروں کے درمیان اخلاقی زندگی کو فروغ دیا ہے۔ عصری اخلاقی چیلنجوں سے نمٹنے اور جدید 

اور   مطابقت  کی  اخلاقیات  مذہبی  میں  دینے  فروغ  کو  داری  ذمہ  ماحولیاتی  اور  حقوق  انسانی  انصاف،  سماجی  میں  دنیا 

 .اطلاق معاشرے کے اخلاقی تانے بانے کی تشکیل میں ان کی پائیدار اہمیت کو واضح کرتا ہے۔

  

 ٹی
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