journal of sociologicalcontext
ISSN: 2757-5942

SosyOIOjikbag Iagm 2020, 1(1), 13-26

https://doi.org/10.52108/2757-5942.1.1.2
Cevrimigi Basim / Online Publication: 28.12.2020 Gelis Tarihi/Received: 20.12.2020
Derleme Makalesi/Review Article Kabul Tarihi/Accepted: 27.12.2020

Pierre Bourdieu Sosyolojisi ve Spor Alaninin insasi

Sociology of Pierre Bourdieu and Construction of Sports Field

Birtan BOZLU*
0000-0002-8435-6842

0z

Spor ya da spor yapma pratigi insanlik tarihiyle hemen hemen paralel bir ¢izgide ilerlemis ve ayni sekilde
insanlikla paralel bir gelisim gostermistir. Her daim artan bir ilgiyle toplumsal yasamda yer bulan spor alani
zamanla bilim alanini da mesgul etmeye baslamistir. 1900°1ii y1llarin ortalarindan itibaren sosyoloji biliminin
bir alt alani haline gelen spor alani pek ¢ok isim tarafindan gesitli metodolojik ve teorik agilardan ele alinmistir.
1980’li yillardan itibaren, spor sosyolojisi alaninda sosyolojik perspektifinden faydalanilan énemli isimlerden
biri de Pierre Bourdieu olmustur. Ozellikle onun teorik perspektifini tek bir cercevede toplayarak ortaya
koydugu “oyun metaforu” sporun toplumsalligiyla ciddi bir paralellik géstermektedir. Spor sosyolojisi ve elbette
sporun toplumsallig1 hakkinda konusabilmek i¢in alanin insa siiregleri, tarihselligi ve 6zerkligine yapilacak olan
vurgulara dikkat ¢eken Bourdieu'nun eylem teorisinin sacayaklarini olusturan alan, habitus ve sermaye
kavramlari da spor alaninin toplumsal uzamda nasil insa edildigini, hangi iliski aglariyla var oldugunu ortaya
koyabilmek adina siklikla spor alaninda faaliyet gosteren arastirmacilar tarafindan ¢alismalarda kullanilmigtir.
Bu nedenle ¢alismada, spor sosyolojisinin gelisim siire¢leri, Bourdieu'nun teorik ¢ergevesinin spor sosyolojisi
icin sundugu imkanlara, Bourdieu'nun spor sosyolojisi lizerine yaptig1 aciklamalara ve spor alaninin toplumsal
uzamda nasil insa edilebilecegi lizerine yorumlara yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Spor Sosyolojisi, Bourdieu, Alan, Habitus, Sermaye

Abstract

Sports or the practice of sporting have progressed in parallel with the history of humanity, just as they have
developed in parallel with humanity. The sports field, which has a growing interest in social life, has started to
occupy the field of social science in time. Since the mid-1900s, sports have become a sub-field of sociology and
been discussed in various methodological and theoretical aspects by many people. Especially since the 1980s,
Pierre Bourdieu has been one of the important figures whose sociological perspective is utilized in the field of
sports sociology. Especially, the “metaphor of playing” that he put forward by gathering his theoretical
perspective in one frame shows a serious parallelism with the sociality of sports. Bourdieu's concepts of field,
habitus and capital, which constitute the trivet of the theory of action and draws attention to the emphasis on
the construction processes, historicity and autonomy of the field are frequently used in studies by researchers
working in the field of sports in order to reveal how the sports field is built in social space and with which
network of relationships it exists. For this reason, the development processes, the possibilities of Bourdieu's
theoretical framework for, and Bourdieu's explanations on the sociology of sports, and how to build a sports
field in a social space are discussed.
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1 Giris

Insanligin varolusuyla neredeyse paralel bir sekilde ortaya ¢ikan ve insanlik tarihiyle birlikte degisip
sekillenerek gliniimiize kadar gelen bir faaliyet olan spor ya da spor yapma eylemi toplumsal yasamin
her zaman bir pargasi olagelmistir. Toplumsal yasamla her daim i¢ ige bir goriintii ¢izmesine ve
glindelik pratikler icerisinde 6nemli sayilabilecek bir yer kaplamasina ragmen sporun sosyoloji ya da
daha genelde sosyal bilim disiplini icerisinde gorece ge¢ yer buldugu séylenebilir. Ancak, spor alani
sosyal bilimler alaninda bir alt disiplin olarak ortaya ¢iktig1 dénemin ardindan birgok sosyal bilimci
tarafindan dénemin hakim teorik perspektifleri ve analiz yontemleri tizerinden makro ve mikro
diizeyde arastirmalara konu olmus ve spor-toplum iligkisi tizerinden ¢ok sayida sosyolojik bilgi ve
¢ikarimlar tiretilmistir.

Spor alaninin sosyolojik arastirma pratiginde klasik ve cagdas doneme ait pek ¢ok teorik perspektifin
kullanilmaya baslanmasiyla birlikte, spor sosyolojisi alaninda 6éne ¢ikan teorik ve kavramsal
cercevelerin sahiplerinden biri de Pierre Bourdieu ve onun sosyal bilim anlayisi olmustur. Bu
nedenle, bu ¢calismada spor sosyolojisi alanindaki tarihsel ve teorik a¢idan gelisim siirecleri de goz
oniine alinarak, Bourdieu sosyolojisinin spor alaninda nasil tezahiir ettigi, teorik ve kavramsal
cercevesinin alan icerisinde nasil kullanildigi ve analiz edildigi cesitli spor sosyolojisi
calismalarindan da ornekler sunularak 6n plana ¢ikarilmaya ve agiklanmaya c¢alisiimistir. Bu
eksende, calismada ilk olarak spor alaninin tarihsel siire¢ igerisinde toplumsal alanda siirekli artan
o6nemi ve karmasiklagsan yapisina, akabinde bu artan 6nem ve alanin derinlesen iliski aglari
dogrultusunda spor sosyolojisinin gecirdigi tarihsel siireclere deginilmistir. Ardindan Pierre
Bourdieu'nun ortaya koydugu kavramsal ¢er¢evenin alt basliklarla spor alani icerisinde ifade ettigi
anlam ve sundugu imkanlar ¢esitli calismalardan érneklerle belirtilmis ve son olarak Bourdieu'nun
sosyal bilim alaninda ortaya koydugu kavramsal ¢erceve ve bu kavramsal ¢erceve tizerinden spor
alaninda tretilen ¢alismalarin analizinde nasil bir gidis yolu izlenebilecegi ve bir spor sosyolojisi
¢alismasinin Bourdieu perspektifinden nasil olmasi gerektigi aktarilmaya calisilmistir.

2 Spor-Toplum iliskisi ve Spor Sosyolojisinin Dogusu

Tarihsel siire¢ icerisinde karsilasilan en eski spor dallari, o ddnemde yasayan insan topluluklarinin
glindelik gereksinimleri ve kiiltiirel pratikleri {izerine gelistirilmis ve avlanma, savasma, hayatta
kalma gibi giindelik ve hayati faaliyetlerin bir provasi olarak goriilebilecek fiziksel aktivitelerden (ya
da oyunlardan) olusmaktadir (Dever, 2010: 29). Donemin insanlarinin doga karsisinda verdikleri
hayatta kalma miicadelesiyle iliskili bir sekilde ortaya ¢ikan ve bu miicadelenin bir provasi ya da bir
on hazirhig: seklinde gercgeklestirilen bu fiziksel faaliyetler (Fisek, 1985: 8-9), aynm1 zamanda dini ya
da ruhani bir nitelik tasima 6zelligine de sahipti (Delaney ve Madigan, 2015: 50). Giiniimiizde
gerceklestirilen modern sportif aktivitelere ve spor yapma mantigina kismen yakin, tarihin ilk
orgiitlii ve belirli bir diizen icinde gerceklestirilen spor organizasyonu ise M.0. 776 yilinda baslayan
ve M.S. 393 yilinda belirli bir dénem icin yasaklanmasina ragmen diizenli olarak 4 yilda bir (belirli
bir siire icin 8 y1lda bir) gerceklestirilerek giiniimiiz kadar devamliligini koruyan Olimpiyat Oyunlari
olmustur (Fisek, 1985: 12). Modern ve orgiitlii spor dallarinin biiyiik cogunluguna 6nciiliik etmis olan
antik dénem Olimpiyat oyunlari, giinlimtizde gerceklestirilen spor organizasyonlarina gorece yakin
sayilabilecek bir sportif faaliyet bicimi olmakla birlikte, ilk ilkel oyun ve spor aktivitelerine benzer
sekilde dini degerlere hizmet etmis ve sporculara sunulan 6diil ve itibar da maddiyattan uzak manevi
ya da dini acidan degere sahip ddiiller olmustur (Young, 2004: 12-23). Bu acidan, antik olimpiyatlarin
hem gliniimiiz sporlarina olan benzerliginden kaynakli olarak bir ¢cikis noktasi sayilabilecek nitelikte
orgiitli yapisi hem de daha eski donem anlayisinin goérece devam etmesinden dolayr modern spora
dogru giden siirecte 6nemli bir koprii gérevi gordiigii sdylenebilir. Antik Yunanda soylu bir faaliyet
ya da egemen kitlenin ugrasi (egemen ugras ayrica “erkek” egemen bir ugras seklinde de ifade
edilebilir) olarak éne ¢ikan sportif aktiviteler, Roma Imparatorlugu dénemiyle birlikte iist tabakanin
izleyici, kdle toplumunun ise eyleyici, yani spora direk katilimci oldugu etkinliklere dontismiistiir
(Talimciler, 2015: 23-24). Roma Imparatorlugunun ¢ékiisiinden baslayip 18. Yiizyila kadar devam
eden siire¢ boyunca sportif faaliyetler, sporcu olma mantig1 ve sporun uygulamis bicimi bazi
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rastlantisal degisimler ve ufak tefek cesitlenmeler disinda ciddi bir donlisim ya da ilerleme
kaydetmemistir (Collins, 2013: 2). Ancak 18. Yiizyilda yasanan toplumsal olay ve doniisiimlerle
birlikte spor-toplum iliskisinin seyri ve elbette toplumsal hayat igerisindeki 6nemi de ciddi bigimde
degismeye baslamistir.

18. yiizyilla birlikte Ingiltere’de, sanayi devrimi ekseninde énemli toplumsal degisimler yasandi ve
bu degisimler ayni sekilde sportif aktiviteleri, sporun ve spor yapma pratiginin anlamini da kokten
degistirmistir. Basta Ingiltere olmak iizere, 18. Yiizyilla birlikte Avrupa’da sportif organizasyonlar
sadece birer bos zaman aktivitesi olmanin 6tesine gegirilerek, genellestirilmis kurallara, sistematik
ve diizenli bir isleyise sahip organizasyonlara doniismeye baslamistir. Sanayi devriminin meydana
getirdigi ekonomik, toplumsal ve siyasal degisim, ayrica bu dénem igerisinde kapsaml is boliimu
ekseninde artan bos zaman, sporun genis kitlelere ulasmasinda ve yayginlasmasinda ciddi bir etkiye
sahip olmustur. Sporun metalastirilarak ve seyirlik bir gosteri haline getirilerek yarattig1 ticari
firsatlar, ozellikle toplumun {ist kesiminin bu alana bir kar kapis1 olarak bakmasina ve sporun
profesyonellesmeyle birlikte bir meslek haline doniismesine neden olmus ve bireyin giindelik
hayatinda artan bos zaman sporun genis kitlelere ulagmasi kolaylasmistir (Talimciler, 2015: 28-29).
Kapitalizmin yiikselise gectigi bu donemde sportif faaliyetler ve sporcular metalastirilarak, bir
eglence endiistrisi ve para kazanma amaci tasimaya baslamistir. Sporun ticarilesmesi ve getiri
saglayan seyirlik malzemeye doniismesi de kapitalizm ve spor birlikteliginin ekonomik ve ideolojik
olarak ciddi sekilde genislemeye basladig1 bir donem olmustur. Elbette kapitalist anlayisin ve spor
organizasyonlarinin metalastirilmaya miisait olan yapisi, rekabet ve eglencenin birlikteligi gibi
o6nemli ortak noktalari spor dallarinin genellestirilmis kurallarinin, organize sportif yapilarin, 6rgiit
ve federasyonlarin ortaya ¢ikisinda ve spor organizasyonlarinin bu sayede gelistirilmesinde 6nemli
bir pay sahibi olmustur (Collins, 2013: 3-14).

Tarihsel stire¢ icerisinden aktarilan bu gelismeler dikkate alindiginda sportif aktivitelerin stire¢
icerisinde devaml olarak biiyiidiigi, cesitlendigi ve toplumsal yasamin ¢ogu noktasinda kendini var
ettigi sdylenebilir. Bu nedenle, spor alaninin pek ¢ok noktasi da sosyolojik acidan ciddi bir éneme
sahip olmakta ve spora dogrudan ya da dolayli katilim, sportif alan icerisinde yaratilan kiiltiir, spor
alaninin tarihsel devamliligl, spora katilim gosteren insanlarin toplumsal hayattaki konumlanmalari
ve iliskileri gibi pek ¢ok baslik spor alani ve sosyoloji bilimi ekseninde ele alinmaktadir. Bu sebeple,
spor alaninin sosyoloji biliminin bir pargasi ve toplumsal yasamin ana hatlarindan biri oldugu gercegi
de rahatlikla ifade edilebilmektedir.

Sosyal bilimlerde spor alanina yoénelik akademik ve bilimsel ¢alismalar, spor alaninin toplumsal
yasamdaki 6nemini tarihsel siire¢ icerisinde lineer bir bicimde arttirmasiyla birlikte, yillar icinde
biiyiik o6lcide 6nem kazanmaya baslamistir. 20. Yiizyilldan itibaren ilk adimlarin atilmaya
baslandigini séyleyebilecegimiz spor sosyolojisi alani, kendini bir alt disiplin olarak mesrulastirmak
amaciyla hem spor diinyasinda egitim gérmiis kisiler tarafindan hem de bu alanla 6zdeslesen isimler
tarafindan ortaya koyulan goériisler cercevesinde biiyiik 6l¢iide kendini tanimlamaya baslamistir
(McPherson 1981: 10). Spor ve toplum arasindaki iliskilere odaklanan, sosyolojinin bir alt disiplini
seklinde kisa bir ifadeyle tanimlayabilecegimiz spor sosyolojisi, spor alaninda bireylerin ve cesitli
gruplarin davranislariyla ve sporun resmi ve gayri resmi drgiitlenisi ve isleyisinde var olan kurallar
ve siireclerle dogrudan ilgilenmektedir. Sosyal bilimciler tarafindan spor kurumu igerisinde bulunan
stireclere ve bu toplumsal etkenlerin insan davranislari ile olan iligkilerine odaklanildigi bu alt alani
arastirmacilar, spor kurumlarinda deneyimlenen siirecleri, kaliplari, sorunlari, degerleri ve
davranislart sistematik bir sekilde cesitli teorik perspektiflerle tanimladiklar1 bir alan olarak
ozetlemektedirler (Delaney ve Madigan, 2015: 8).

Spor alanm lizerine sosyolojik ya da kismen sosyolojik olarak nitelendirebilecegimiz ¢alismalar
esasinda ii¢ yuz y1l 6ncesine kadar dayandirilabilir. Bu calismalarin ¢ok biiyiik cogunlugu sosyolojik
eserler olarak tanmimlanmamakla birlikte, spor alanmi {izerine sosyal bilim perspektifinde ¢alisma
ylriiten arastirmacilar icin son derece degerli ve ilgin¢ aciklamalar barindirmaktaydi (Yiannakis,
Melnick ve Morgan, 2019). 18. Yiizyildan 19. Yiizyila kadar olan yaklasik bir asirlik siirecte de

15

Sosyolojik Baglam®



Birtan BOZLU Sosyolojik Baglam, 1 (1)

ozellikle Ingiltere’de, spor alammin agiklanmasina ve anlasilmasina yénelik birtakim akademik
gelismeler yasanmistir. Bu dénemde, igerisinde spor alanina az ya da ¢ok yer veren calismalar
(Risse, 1921; Huizinga,1938; Horkheimer ve Adorno, 1947) c¢ogunlukla akademik kurumlar
tarafindan ortaya konmamasina ragmen daha sonra bir alt disiplin haline gelecek olan spor
sosyolojisi alaninda faaliyet gosteren arastirmacilar icin 6nemli referans noktalart olmustur. 20.
Yiizyilin ortalarina kadar kurumsallagsmaktan uzak olan spor sosyoloji, 1900°lii yillarindan
baslarinda yayinlanan spor lizerine ¢esitli metinlerin ardindan yaklasik 30 yillik bir duraklama
evresine girmis. Ancak, 1950’li yillardan itibaren sistematik bir alt alan olma yolunda ciddi bir
yapilandirilmaya tabi tutulmustur (Souza 2010, 47-48).

Bir disiplin olarak, spor sosyolojisi yaklasik olarak 60 yildir varligimi siirdiirmektedir. Spor
sosyolojisi lizerine ortaya koyulan ilk ¢alisma pek c¢ok isim tarafindan Heinz Risse’nin Spor
Sosyolojisi (Soziologie des Sports) calismasi olarak gosterilmekle birlikte, organize olma ve
kurumsallasma a¢isindan ilk spor sosyologlarini goz 6niine aldigimizda, ¢ogu isim resmi bir baslangi¢
noktasi olarak Gerald Kenyon ve John Loy'un 1965 tarihli “Toward a Sociology of Sport” (Spor
Sosyolojisine Dogru) ve Harry Edwards’in 1973’deki “Sociology of sport (Spor Sosyolojisi)
calismalarini isaret etmektedir. 1965 yilinda Kenyon ve Loy spor sosyolojisi iizerine yaptiklari ilk
calismada, sporun artik toplumsal yasamda ¢ok biiylik ve karmasik kiiltiirel bir fenomen haline
geldigini ve gérmezden gelinmemesi gereken toplumsal bir kuruma déniistiigiinii ifade etmistir.
Ayrica, toplumlarin spor faaliyetlerine olan diigkiinliigiine ragmen, sosyal bilimler alaninda bir olgu
olarak sporun hemen hi¢ ciddiye alinmayan bir alan olarak atil birakildigini ve sporun toplumsal
yasamda ve sosyal bilimlerde 1srarla gormezden gelindigini (ya da ¢ok az deger verildigini) ifade
etmislerdir (Delaney ve Madigan, 2015: 6). Ancak 20. Yiizyilin ikinci yarisindan itibaren spor
olgusunun toplumsal yasamdaki etkinliginin artmasi ile bu alanda tretilen calismalar da hiz
kazanmaya baslamistir. Bu dénemden itibaren hem spor alaninin farkli noktalarinda sosyal
bilimciler tarafindan arastirmalarin boyutu genislemis hem de sosyoloji alaninda hakim teorik
perspektiflerle farkl sekillerde spor alanini ele almaya baslamislardir.

Burada agiklanmasi faydali olabilecek nokta, 6zellikle spor sosyolojisinin ilk yillarindan itibaren bu
alani anlamak ve ac¢iklamak adina kullanilan sosyolojik teorilerin spor olgusuna bakis a¢isini ortaya
koymak olacaktir. Clinki, klasik sosyolojik teorilerin ii¢ temel diregi olarak ifade edebilecegimiz
islevsel, catismaci ve sembolik etkilesimci teoriler spor sosyolojisi alaninda iiretilen ilk calismalarda
siklikla (neredeyse istisnasiz sekilde) basvurulan teoriler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Spor sosyolojisi alaninda ortaya koyulan ilk calismalar dénemin hakim teorik yaklasimlarindan biri
olmasinin da etkisiyle islevselci yaklasimlarin sayiltilari tizerinden ortaya koyulmustur (bkz. Kenyon
& Loy, Toward a Sociology of Sport, 1965). Toplumsal alani makro diizeyde ele almaya meyilli ve
toplumu ¢ogunlukla failler iistii olarak kabul eden islevsel teori ¢ercevesinde spor alani, toplumsal
bir kurum olarak cesitli islevlere sahip ve toplumsal alan1 meydana getiren diger kurumlarla
etkilesim icerisinde diizene hizmet eden bir mantikla ele alinmistir. islevselci teorisyenler tarafindan
spor alani biiylik oranda olumlu islevleri oldugu kabulii Gizerinden makro bir bakis agisiyla ele
alinmis ve toplumsal yasamda spor kurumunun devamliligini miimkiin kilan islevleri iizerinden
degerlendirilmistir (Loy & Booth, 2000: 14-15).

Catisma kuramcilar ise, islevsel teorilerin makro perspektiflerinden kopmamakla birlikte, spor
alanini ele alirken Marksist gelenege paralel olarak sporu sadece bir diizen ve devamlilik anlayisiyla
degil, bir muhalefet ya da direnis ortami olarak ifade ettigi gibi geri dondiirtilemez 6l¢iide kapitalist,
somiiriiye misait, ideolojik ve politik olarak suiistimal edilebilecek bir alan olarak da ifade
etmektedir. Catismaci ya da Marksist bir spor sosyolojisinin temel 6zelligi, kiiltiirlerin, kurumlarin
ve uygulamalarin yorumlanmasi ve dontisiimiiniin diyalektigi tizerine kurulmaktadir. Catismaci bir
spor sosyolojisi anlayisinin yoriingesi bu agidan, tarihsel gelisimi ve doniisiimleri 6n plana koyan,
siifsal iliskilerin spor alanindaki tezahiiriinii ve kapitalist diinyada gii¢c-iktidar ve miicadele gibi
kavramlar tizerinden ilerledigi ifade edilebilir (Talimciler, 2015: 85).
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Sembolik etkilesimci teoriler ise spor alaninda sinirli ya da mikro perspektifler ve 6znel nis olaylar
tizerinden bir spor sosyolojisi imkani sunmaktadir. Daha ¢ok sembolik anlamlar, iliskiler ve spor
alani igerisindeki mikro boyutlar tlizerine bir analizi amag¢ edinmis olan bu tarz kuramlar ayrica
etnografi ve etnometodoloji gibi mikro ve “mid-range” analizlerin spor alaninda miimkiin
kilinabilmesinin de 6niinii agmistir (Donnelly 200, 78-79).

Spor sosyolojisinin bir alt disiplin olarak var edilmeye baslandig1 ilk dénemlerde, bahsettigimiz bu
li¢ klasik sosyolojik yaklasim ciddi bir 6neme sahip olmustur. Ancak 6zellikle islevselci teoriler ilk
spor sosyolojisi ¢alismalarinda oldukca etkin kullanilmis ve spor alani bir diizen, fayda ve sistem
devamliligt konseptleri iizerinden ele alinarak degerlendirilmistir. Diger yandan, spor
sosyologlarinin islevselci paradigmaya siki sikiya bir baghlik gostermeleri, ¢catismaci ve elestirel
perspektiflerin de bu alanda farkl bir bakis agisiyla ortaya ¢ikmasina yol agmistir. Ancak, catismaci-
elestirel yaklasimlar tizerinden iiretilen spor sosyolojisi ¢alismalarinin ¢ogu ilk etapta bu
yaklasimlarin gostergelerinden uzak kalmis ve islevselci-muhafazakar bir anlayisla siiregelmeye
devam etmistir. Bu durum, spor sosyolojisi alaninda c¢alismalar yapan isimlerin kendilerini
kavramsal ve metodolojik pek ¢ok sorunla bogusurken bulmalarina neden olmustur. Burada
belirtilmesi gereken nokta, 1960 ve 1970 yillarin1 kapsayan siirecteki dénemin sosyal bilim
tartismalarina paralel olarak, sadece spor sosyolojisi alaninda degil, biitiin alt alanlarda kavramsal
ve metodolojik ¢ikmazlarin ve tartismalarin yogun oldugu bir doneme tekabiil ediyor olmasiydi.
1960’1l yillardan baslayip 1970’li yillara kadar devam eden siirecte, kiiresel ¢apta etkin savaslar,
ozellikle ABD’de bas gosteren toplumsal esitsizlikler, irke1r uygulamalar ve kamusal huzursuzluk,
sosyal bilimler alaninda toplumsal yasami anlama ve agiklama konusunda 6énemli tartismalar ve
arayislara neden olmus ve spor sosyolojisi dahil olmak iizere sosyal bilim dallarinin neredeyse
hepsinde bir “paradigma savasi” ortaya ¢ikmasina neden olmustur (Yiannakis, Melnick ve Morgan
2019).

1970°li yillardan itibaren spor sosyolojisi alaninda, basta islevselcilik yanlhlari olmak {izere,
Marxistler, sembolik etkilesimciler, feminist teorisyenler ve kiiltiirel calismalari savunan isimler spor
sosyolojisi alaninin teorik ve kavramsal boyutlarini temellendirmek amaciyla ciddi tartismalar
icerisine girmislerdir. Spor sosyolojisi alaninda ortaya ¢ikan bu teorik tartismalar 6zellikle bu alt
alanin ilk isimleri ve yeni-ikinci kusak olarak gosterebilecek isimler arasinda sekillenmekteydi
(Yiannakis, Melnick ve Morgan 2019). Bu iki tarafin isimlerinin ve bakis acisinin genel olarak
aciklanmasi gerekirse, spor alaninda istatistikler lizerinden nicel arastirmalarin énemine vurgu
yapan ve islevselciligin destekcileri konumundaki Loy, Kenyon ve Edwards gibi spor sosyolojisi
alaninin ilk isimleri bir tarafta yer alirken, salt islevselci yaklasima senkronik olmaktan uzak,
ikilikleri yeniden treten bir anlayista olmasindan dolay1 mesafeli yaklasan ve daha biitiinciil bir
teorik perspektifi savunan Elias, Dunning, Peter Mcintosh ve elbette Pierre Bourdieu sosyolojisinin
savunuculari yer almaktadir (Souza 2010, 53).

Spor alaninda iiretilen ¢alismalarin analizlerinde kullanilan ve giintimiizde gergeklestirilen pek ¢ok
calismada teorik cercevesine siklikla basvurulan isimlerden birisi de bu nedenle Fransiz sosyal
bilimci Pierre Bourdieu ve onun sosyal bilim anlayisidir. Kendisini bir spor sosyologu olarak
tanimasak ve sadece spor sosyolojisi alt disiplinine 6zgii bir calisma tretmemis olsa da Pierre
Bourdieu spor sosyolojisi alaninda aciklamalari ve teorik perspektifiyle siklikla karsimiza ¢iktig gibi,
spor alaninin toplumsal yasamdaki yeri, ayaklari yere basan bir spor sosyolojisi ¢alismasinin nasil
olmasi gerektigi konularinda 6nemli agiklamalarda bulunmus ve bazi 6nemli calismalarinda (Ayrim,
kiltiir vs.) spor alani lizerinden onun sosyolojisinin daha anlasilabilir kilan dikkate deger drnekler
ve aciklamalar sunmustur.

3 Bourdieu Sosyolojisi ve Spor Alam1 Uzerine A¢iklamalar

Kendisi de eski bir rugby oyuncusu olarak bir sporcu ge¢misine sahip olan Pierre Bourdieu, katildig1
konusmalarda spor alani ve spor sosyolojisinin mantig1 lizerine aciklamalarda bulunmus, bir¢cok
¢alismasinda da spor iizerinden érneklere yer vermistir. Yukarida da bahsedildigi gibi, bir spor
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sosyologu olmamakla birlikte, belki de sporcu ge¢misi ve spora toplumsal uzamda verdigi 6nemden
dolay teorisi ile baglantili olarak, bu konuyla ilgili birgok tespite ve agiklamaya ¢alismalarinda ve
cesitli konferanslarda yer vermistir. Bu noktada, Bourdieu'nun spor alani ve spor sosyolojisi
hakkindaki aciklamalarina gegmeden 6nce, onun ortaya koydugu kavramlari, 6zellikle spor alaniyla
olan iligkisi lizerinden agiklamak 6nem arz etmektedir.

Biitlinciil bir toplum kuramina sahip olmakla birlikte, toplumsal gruplar arasindaki iliskileri ve bu
iliskilerin nasil yeniden tretildiginin yan sira, bireylerin ge¢cmisleri, begeni yargilar1 ve pratikleri
arasindaki baglantiy1 6zgiin olarak nitelendirebilecegimiz bir anlayisla ele almay1 hedefleyen Pierre
Bourdieu'nun sosyolojiye yaklasiminin temelini sosyal bilim alanini klasik ddnemden beri mesgul
eden birey-toplum ¢ikmazina ¢6zliim yollar1 bulmak ve nesnellik-6znellik ikililigini asma ¢abasi
olusturmaktadir (Tatlican ve Cegin, 2016: 306-307). Bireyin rasyonelligine géndermede bulunan
oznelcilik, sosyolojide tretilen bilginin temelinin bireylerin kendi diinya goriislerinden ve
deneyimlerinden olustugunu ileri siirerken, buna karsi konumlanan nesnelcilik ise toplumsal
determinizmlere vurgu yaparak toplumun isleyisini agiklayan ve bireylerin kavrayisinin otesinde
olan nesnel toplumsal yapilara isaret etmektedir (Jourdain ve Naulin, 2016: 38). Bourdieu’ya gore
hem 6znelcilik hem de nesnelcilik toplumsal diinyay1 anlama ve gercegi ortaya c¢ikaracak bilgiyi
liretme konusunda kismen basarilidir. Bu nedenle bu tarz bir ikililigin ¢6ziimi daha uzlasmaci ve
birlestirici bir hedefle refleksif (diisiiniimsel) bir sosyoloji anlayisi ile miimkiin olabilir (Cuff vd.,
2015: 357). Bourdieu'nun nesnelcilik ve o6znelcilik arasindaki bu karsithgi asma c¢abasi iki
metodolojik diisiinceyle sonuglanmaktadir. ilk olarak, Bourdieu’nun arastirma mantigi ‘katihmc
gozlem’ olarak ifade edilen yonteme tekabiil etmektedir. Katilmc gozlemdeki amag ise
arastirmacinin arastirma nesnesini nesnellestirmesini miimkiin kilmak ve gézlemlemeyi hedefledigi
iliskileri ve pratikleri odak noktasina yerlestirmesinin éniinii agmaktir. Ikinci olarak, arastirmaci ve
arastirma nesnesi arasindaki ikililigi asmay1 hedeflemektedir. Arastirmaci arastirma siirecinde
sadece nesnenin ya da nesne ile degil, kendi diisiince ve eylem pratiklerine karsi da elestirel bir tutum
sergilemek durumundadir (Baert, 1998: 30-31). Sosyolojik arastirma pratigi iizerine ortaya koydugu
diisiincelere paralel olarak, en basindan beri asmay1 hedefledigi ikililikleri ve reddettigi tozci
anlayist siklikla ¢alismalarinda da yansitan Bourdieu, bu amaca uygun ve tutarll bir kavramsal
cerceve ortaya koymustur (Swartz, 2015: 137).

3.1 Alan Kavrami ve Toplumsal Pratikler

Bourdieu'nun eylem teorisinin sacayaklarindan birini olusturan alan (field), bliinyesinde kazanilacak
ve kaybedilecek seyler barindiran, igerisinde yer alan faillerin devamli olarak bu amagla stratejiler
tireterek miicadele icerisinde olduklari iliskilerle kurutulan bir toplumsal ¢erceveyi ifade etmek i¢in
kullanilir (Bourdieu, 2016b: 139). Bourdieu’ya gore toplumsal uzam, akademik alan, egitim alani,
siyasi alan, spor alani gibi bir¢ok toplumsal alanin bir araya gelmesiyle olusmaktadir. Toplumsal
uzami olusturan ¢ok sayida alan bulunmakla birlikte, biitiin toplumsal alanlar kendi sinirlar
icerisinde farklilasan karakteristik niteliklere sahiptir. Bir alandan bahsedilebilmesi i¢in, alan
icerisinde eyleyicilerin uymasi gerekli olan belirli kurallara, stratejiler tretilmesini miimkiin kilan
yatkinliklara, 6dil ve hedeflere gereksinim vardir (Bourdieu, 1997: 104). Bourdieu'nun alanin
gereklilikleri lizerine yaptig1 aciklama dikkate alindiginda, spor’un toplumsal uzam ¢ergevesinde bir
alan olup olmadig1 ¢ok daha agik bir hale gelmektedir. Bourdieu’ya kendi ifadesiyle sporu bir
“miicadele alani” olarak gérmekte ve sporun toplumsal uzam igerisinde var olan bir alan olarak ifade
etmektedir:

“Spor pratikleri alani, baska seylerin yaninda, spor pratiginin mesru tanimina ve spor
faaliyetinin megsru islevinin dayatilmasina iliskin tekelin bir hedef oldugu miicadeleler alanidir:
profesyonellige karst amatérliik, gésteri sporuna karsi faydact spor, popliler -kitlesel- spora
karsi bireysel -elit- spor vs. Bu alanin kendisi, mesru bedenin ve bu bedenin mesru kullaniminin
tanimi icin verilen miicadelelerin alanina dahildir (...) (Bourdieu, 2015¢c, 103).”

David McGillivray ve Aaron McIntosh’un iskogcya Profesyonel Futbol Ligi alaninda toplumsal
pratikler {izerine ortaya koyduklari ‘Football is My Life’: Theorizing Social Practice in the Scottish
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Professional Football Field (“Futbol Benim Hayatim”: iskog Profesyonel Futbol Alanindaki Toplumsal
Pratikleri Kuramsallastirmak) isimli ¢alismalarinda, futbol alam ile ilgili Bourdieu’'nun sporun
toplumsal uzamin bir alt alani oldugu yoniindeki agiklamasina 6rnek olarak sunulabilecek ifadeler
ortaya koymaktadirlar. McGillivray ve Mclntosh’a gore, profesyonel futbol alani igerisindeki
toplumsal pozisyonlar belirlenmis-somutlastirilmis sermayeler ekseninde dagilmaktadir. Alan
icerisindeki aktorlerin basarisi da bu sermayelere ulasma ya da elde etme durumuna baghidir ve bu
durum ayrica alanin devamhligini da saglamaktadir. Bununla birlikte futbol alani, Bourdieu'nun da
belirttigi lizere, hem dis etkenlerin (diger alanlarin) baskilarina agiktir hem de kendi icerisinde her
zaman ¢ekismeler (miicadeleler) barindirmaktadir (McGillivray ve Mclntosh, 2006: 374-375). Bu
eksende diisiintildiigiinde, salt sporculardan degil, kendi icerisinde yapilari meydana getiren aktorler
de barindiran spor olgusu belirli iliski aglarina sahip, degisken ve karmasik bir icerige de sahiptir.
Kendi 6zerk ve devamlilig: siiren bir tarihe sahip olan sporun ya da spor dallarinin toplumsal
yasamda konumlanmis ve hem kendi i¢erisinde hem de dissal alanda miicadele/¢atismayr miimkiin
hale getiren eyleyiciler barindiran, belirli tanimlara ve kurallara sahip karakteristik nitelikleri olan
6zerk bir alan konumunda oldugu da rahatlikla ifade edilebilir.

3.2 Sermaye Tiirlerinin Degiskenligi

Alan kavrami lizerine yapilan agiklamalarda bahsedildigi gibi, her alan kendine 6zgii karakteristik
ozelliklere, farkli ve degisebilir kurallara ve bireylere vadettigi ya da bireylerin cikarlari
dogrultusunda sahip olmay1 umdugu belirli konumlara ve ddiillere sahiptir. Bourdieu sermaye olarak
isimlendirdigi nesnel ve nesnel olmayan bu édiilleri bulundugu alanla iligki igerisinde olan ve her bir
formu alanin yapisina gore farkli degerlere ve anlamlara sahip bir sey olarak diisiinmektedir. Bireyin
sahip oldugu ya da elde etmek amaciyla miicadele verdigi sermayeler, alanda eyleyici konumdaki
bireylerin kurdugu toplumsal iliskiler dogrultusunda anlam ve deger kazanmasindan dolay:
nihayetinde toplumsal boyuttadir (Calhoun, 2016: 107). En genel eksende ekonomik, kiiltiirel, sosyal
olmak tizere ii¢ sermaye tiirii toplumsal alanlarda yer almaktadir (bu ii¢ sermayenin nesnelesmis
formu olarak sembolik sermaye de dordiincii sermaye tiirii olarak belirtilir). Elbette bu ii¢ sermaye
tiiriine donistiiriilebilecek bedensel/fiziksel sermaye, entelektiiel/akademik sermaye gibi alt tirler
bulunmakla birlikte ¢ogu alanda karsilasilan sermaye tiirleri bu dort tir olarak karsimiza
cikmaktadir.

Toplumsal alanda her biri kendi 6zgii alt sermaye bicimlerine (sportif sermaye, bilimsel sermaye,
entelektiiel sermaye vb.) sahip olan ii¢ temel sermaye tiirii mevcuttur. Bireyin ihtiya¢ dahilinde
parasal kazanca doniistiirebilecegi mal, miilk ve cesitli metalardan olusan ekonomik sermaye, alan
icerisinde egemen konumda bulunanlarin dogru ya da olmasi gereken olarak kabul ettigi ve empoze
etme gayreti icinde oldugu, bireye sosyalizasyon siirecinde aile ve okul gibi kurumlarca aktarilan
edinimler olarak (Arun, 2009: 79) tanimlanabilecek kiiltiirel sermaye- Bourdieu'nun en ¢ok iizerinde
durdugu sermaye tiiriidiir ve kendi icinde egitim ve bilgi birikimine bagh olarak kisinin tavir,
davranis ve tutumlariyla ortaya cikan somutlastirilmis kiiltiirel sermaye, bireyin akademik niteligine
ve sifatlarina dayandigim sdyleyebilecegimiz kurumsallastirilmis kiiltiirel sermaye ve son olarak
kiiltiirel degerlere referansta bulunan cesitli objelerle ortaya ¢ikan nesnelestirilmis kiiltiirel sermaye
olarak ti¢ alt bicime ayrilir- ve bireyin alan icerisinde ¢evresi ile kurdugu iliskiler aginin niteligine
dayali olan ve diger sermayelerin biiytkliigiine baglh olarak degisen sosyal sermaye adiyla ii¢
belirleyici sermaye tiirii bulunmaktadir. Ayrica, bu ii¢c temel sermaye tiiriiniin belirli bir toplumsal
algiyla nesnelesmis ya da metalasmis bicimi olan simgesel (sembolik) sermaye tiirii de bu ii¢ sermaye
tiirtiyle beraber dordiincii temel sermaye bicimi olarak Bourdieu tarafindan ifade edilmektedir
(Bourdieu ve Wacquant, 1992: 119).

Toplumsal uzamin parcasi olan bir toplumsal alan olarak spor alaninin da dogasi geregi belirli
sermaye bicimlerini biinyesinde barindirmasi kag¢inilmaz bir durumdur. Toplumsal uzamin medya,
ekonomi, siyaset, egitim gibi pek cok noktasina sirayet etmis durumda olan spor alaninda hemen her
sermayenin alan icerisindeki varligindan rahatlikla s6z edilebilmekle birlikte, Bourdieu'nun sermaye
kavraminin spor alanindaki varligi ve etkinligi tizerine 6nemli calismalar da karsimiza cikmaktadir.
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Ekonomik sermaye tiiriiniin, kendi devasa ve karmasik ekonomik yapilanmasi gozler 6niinde olan
spor alani icin kacinilmaz bir sermaye tiirii olmasinin yaninda kiiltiirel ve sosyal sermaye tiirleri de
spor alaninin pek ¢ok noktasinda alan igerisinde faaliyetlerini siirdiirme gayreti icerisinde olan
bireyler ve gruplar i¢in son derece etken konumdadir.

Sermaye tirleri icerisinde en ¢ok iizerinde durulan kiiltiirel sermayeden baslamak gerekirse,
esasinda ilk bakista kiiltlirel sermayenin, Bourdieu'nun da belirttigi lizere, egitim hayati ve genclik
yillart olarak nitelendirdigimiz donemlerde spor alaninda yer alma konusunda bir etkisi sz
konusudur. Bireyin edinmis oldugu kiiltiirel sermaye ve buna paralel olarak igerisinde bulundugu
toplumsal sinifin pratikleri o bireye yonelmesi ya da yonelmemesi gereken sportif branslar hakkinda
rehberlik etmektedir. Diger yandan, kiiltiirel sermaye kavrami ¢ercevesinde agiklayici bir 6rnek JoZef
KrizZaj, Bojan LeskosSek, Janez Vodicar ve Mojca Doupona Topic¢'in Bourdieu'nun temel kavramlari
ekseninde hareket ederek birlikte yiiriittiikleri, 2016 yilinda yayinlanan ve kiiresel boyutta sporcu
gocll lizerinden Bourdieu'nun kiiltiirel sermaye biciminin sporcularin tercihlerindeki etkilerini
ortaya koymay1 hedefleyen "Soccer Players, Cultural Capital and Its Impact on Migration
(Futbolcular, Kiiltiirel Sermaye ve Gog¢ Uzerindeki Etkileri)” adh calismasidir. Calismada elde edilen
veriler 15181nda yapilan aciklamaya gore, ekonomik sermayenin spor alanindaki etkinligine ek olarak,
profesyonel bir futbolcunun spor alaninda kendini tanimlamasi ve gelistirmesi hususunda
somutlastirilmis ve kuramsallastirilmis kiiltiirel sermaye tiirlerinin ayrica 6nemli bir etkisi oldugu
ortaya koyulmaktadir. Ozellikte Avrupa’nin bes biiyiik futbol ligini (ingiltere, Almanya, ispanya,
Italya ve Fransa futbol ligleri) 6rnek gosteren arastirmacilar, kiiresel captaki sporcu gocii ve kiiltiirel
sermaye arasindaki iliskiye dikkat cekmektedir. Glindelik hayatini ¢evreleyen toplumsal yapilardan
ve sosyalizasyon stireclerinden etkilenen profesyonel bir sporcunun kiiresel ¢apta isim yapmis bir
futbol liginde ve yiiksek profilli bir spor kuliibiinde yer almay tercih etmesi spor alani icerisinde
somutlastirilmis ve kurumsallastirilmis kiiltiirel sermaye bicimlerine birer drnek teskil etmektedir.
Bu nedenle, profesyonel sporcunun zaman igerisinde deneyimler ve aktarimlar sonucu irettigi
stratejinin -ki bu strateji hangi iilke ve takimda spor hayatinm siirdiirmesinin dogru ya da avantajli
olacagi iizerinedir- kiiltiirel sermaye temelli olmasidir. (Krizaj, vd, 2016: 196).

Toplumsal alanlardaki iligki aglari ile gelisen sosyal sermaye tiirii ve spor alanindaki varligi iizerine
bir 6rnek icinse Peter Alegi'nin Afrika kitasinda yine futbol alanindaki eyleyiciler iizerine ytiriittiigi
2000 tarihli “Keep Your Eye on the Ball: A Social History of Soccer in South Africa” isimli ¢alismasi
gosterilebilir. Bourdieu'nun sosyal sermaye kavramini alan igcerisinde kurulan iliskilere dayandiran
Alegi Afrika kitasindaki futbol alani iizerine yiriittiigii calismasinda iktidarda olan ya da toplumsal
yasamda bir seyleri degistirebilme kapasitesine sahip konumda bulunan bireylerin ve siyasi alanda
etkinligi olmayan bireylerin futbol alaninda sosyal sermayeleri ile yarattigi etkiyi incelemistir.
Alegi’'nin sosyal sermaye ve futbol alani arasindaki iliskiye dair ortaya koydugu agiklama ise, bdlgesel
ya dayerel diizeyde futbol alaninin (ya da daha genelde spor alani olarak diisiiniilebilir) yeni iliskiler,
baglantilar ve goriiniirliigii miimkiin kilma avantajlarindan dolay1 bir sosyal sermaye bicimi yarattigy,
bu sayede spor alaninin bireyin kendi hareket alanini genisleterek kendi kendini gelistirmeye ciddi
katki sagladigl yoniindedir (Alegi, 2000). Bireyin sahip oldugu sosyal sermaye spor alaninin herhangi
bir noktasina yonelmesinde etkin olabilecegi gibi, Alegi'nin calismasindan yola ¢ikarak, bireyin spor
alani icerisinde irettigi stratejiler ekseninde faaliyetlerini siirdiiriirken alana 6zgi bir sosyal
sermaye edinebilme imkaninin varligindan da soz edilebilmektedir.

Ekonomik, kiiltiirel ve sosyal sermayelerin spor alanindaki varligi ve 6nemi disinda, bu alana 6zgii
doniistiirtlebilir bir sermaye tiiriinden de s6z etmemiz gerekiyor. Sermaye tiirlerinin Bourdieu
perspektifinde sabit, degismez bir yapisinin olmadig1 ve diger sermaye tiirleri ve 3 temel sermaye
tlirtinlin alt tiirleri ile dinamik bir iliski s6z konusudur. Bu nedenle, sermaye tiirlerinin degiskenligi
ve doniistiiriilebilme kapasitesini géz 6ntinde bulunduracak olursak, spor alanina katihmda ve alan
icerisinde bir pozisyon iistlenebilme agisindan, 6zellikle sporcular icin bir alt sermaye tiirii olarak
fiziksel/bedensel sermayenin ayrica ciddi éneminden bahsedilebilir (diger sermayelerin spor
alanindaki sporcular i¢in 6neminin olmadigi anlami ¢ikarilmamalidir).
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Fiziksel/bedensel sermaye, alan icerisinde bireyin fiziksel goriiniisii ve fiziki kapasitesi lizerinden
toplumsal, kiltiirel ya da ekonomik kaynaklara ulasabilme yetisine imkan vermektedir (Shilling,
2004: 474). Bourdieu'ya gore sportif alanlar, giizellik ya da kabul edilmis fiziksel miikemmellik
gerektiren alanlar (giizellik yarismalari, moda organizasyonlar1 gibi) eyleyicinin kendi bedeniyle
kurdugu iliskinin bir boyutudur ve fiziksel/bedensel sermayeye yatirim toplumsal alanlardaki diger
kaynaklar1 (ekonomik sermaye, sosyal sermaye gibi) edinebilmenin kabul edilir bir yontemidir
(Bourdieu, 2015c: 109-111). Bedensel/Fiziksel sermaye tiiriine uygun bir 6rnegi Loic Wacquant
boksoérler lizerine yaptig calismasinda (bkz. Body & Soul: Notebooks of an Apprentice Boxer, 2006)
ifade etmektedir. Wacquant gii¢ ve cesaret gerektiren bir alan olarak tanimladig1 boks alaninda
faaliyet gosteren boksorlerin bedenlerini emek harcanmasi, gelistirilmesi ve muhafaza edilmesi
gereken bir sermaye bi¢cimi olarak nitelenmektedir (Wacquant L., 2012: 138-139). Ayrica Wacquant,
Bourdieu'nun sermaye tanimlamasina paralel olarak, boksoérler (ve boksodrlere diger dallarda
miicadele eden profesyonel sporcular da rahatlikla dahil edilebilir) bedensel sermaye sahipleridir ve
bir sermaye bicimi olarak bedenlerini s6éhret, unvan, sembolik 6diiller ve ekonomik kazanca
doniistiirebilmek adina gelistirmesi ve korumasi gereken isletmesidir. Bir sporcunun bedeni hem
sporcunun iiretim aract hem hammaddesi hem de ge¢misteki ¢alismalarinin ve biriktirdigi emeginin
bedenlesmis halidir (Wacquant L., 2015: 122-123). Ancak, fiziksel sermaye diger sermaye tiirlerine
doniistiirtlebilir nitelikte olmasina ve eyleyicinin alan igerisinde yatay ve dikey ilerleyislerini
miimkiin kilmasina ragmen bazi dezavantajlar barindirmaktadir. Shilling’e gore, bireyin bedeninin
giicii, hiz1 ve c¢evikliginin spor alani icerisinde bir sermaye bicimi olarak diger farkli sermayelere
(6zellikle ekonomik sermayeye) doniisebilme potansiyeli tasimakla birlikte, bedensel sermayelerine
ciddi yatinnmlar yapanlarin ¢ok kii¢iik bir kisminin sportif alanda basarili olabilmesi, kiiltiirel ve
sosyal sermayeden yoksun bireylerin bu alanda kendilerini gelistirme konusunda dezavantajli
konumda bulunmasi, insan viicudunun kirilganligi ve spor kariyerinin ortalama stiresinin diistikligi
gibi ciddi riskler barindirmaktadir (Shilling, 2004: 477).

3.3 Habitus ve Spor Alaninda Eylem Semalari

Bourdieu sosyolojisinde onem arz eden ve hala giincelligini korudugunu iddia edebilecegimiz
kavramlardan habitus kavramiysa, ayr1 bir éneme sahip olmakla birlikte belki de Bourdieu'nun
hemen her calismasinda belirttigi ve onun ismiyle en ¢ok anilan ve 6zdeslesen yegane kavram
konumundadir. Bourdieu ¢alismalarinda habitus kavramim ifade edebilmek adina “aliskaniik
olusturan gii¢”, “temel derinlemesine i¢sellestirilmis biiyiik ériintiiler”, “zihinsel aliskanlik”, “zihinsel ve
bedensel algi, begeni ve eylem semalart”, “diizenli dogaclamalarin tiretici ilkesi” gibi pek c¢ok ifade
bicimine yer vermektedir (Swartz, 2011: 145). Kisa bir ifadeyle belirtmek gerekirse habitus,
bireylerin toplumsal yasami anlamlandirmalarinm ve belirli bir deger atfetmelerini miimkiin kilan
“zihinsel ya da bilissel yapilar” olarak agiklanabilir (Ritzer, 2012: 398). Bu a¢iklamadan yola ¢ikarak,
bireyin edindigi habitusunu sosyalizasyon siireci i¢erisinde kurmus ve kurmakta oldugu iliski ve
etkilesimler tizerinden edindigi yatkinliklar olarak ifade edebiliriz.

Bourdieu Ayrim-Begeni Yargisinin Toplumsal Elestirisi isimli 6nemli ¢calismasindaki 6rneklerinden
birinde, bireylerin spor aktivitelerinden beklentilerinin, bir sporu tercih etmenin ya da tercih
etmemenin bireylerin ait olduklari sinifa gore ¢esitli farklihiklar gosterdiginin tizerinde durmaktadir.
Bourdieu'ya gore, bireyin i¢csellestirdigi yatkinliklar (habitus), bedeni ile kurdugu iliski ve bir parcasi
oldugu toplumsal sinif, spor alanindaki tercihlerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Farkli toplumsal
smiflarin farkli spor dallari tizerine yogunlasmasiyla ortaya ¢ikan bu durum kendiliginden bir kitle
sporu ve elit sporu ayrismasina yol acmaktadir. Bourdieu, en 6nemli ¢alismalarindan biri olarak
basvurabilecegimiz Ayrim’da bu analizini su sekilde aciklar:

“Smiflar arasinda farkli spor tiirlerinin dagilimini anlamak, siniflar icin, sporlarin kendilerine
0zgii alg1 ve degerlendirme kaliplari uyarinca temsil ettikleri farkli maliyet (ekonomik, kiiltiirel
ve "fiziksel") ve faydalari dikkate almakla miimkiindiir: kisa veya uzun vadeli fiziksel faydalar
(saghk, giizellik ve giic -viicut gelistirmede goriintir ya da form korumada gériinmez olan- vs.);
iktisadi ve toplumsal faydalar (toplumsal terfi vs.); s6z konusu sporlarin her birinin dagilimsal
ve konumsal degerlerine (yani ender ya da yaygin olmalari ve az ya da ¢ok agik bicimde bir
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sinifa atfedilmelerinden dolay1 ortaya ¢ikanlar -boks, futbol, rugby veya viicut gelistirmenin halk
siniflarina, tenis ve kayagin burjuvaziye ve de golfiin bilyiik burjuvaziye atfedilmesi gibi) bagl
olan kisa ve uzun vadeli sembolik faydalar; bizatihi beden tlizerinde harcanan ¢abayla yaratilan
(6rnegin zayiflik, bronzlasma, az ya da ¢ok belirgin olan kaslanma) ya da bazi sporlarin (golf,
polo vs.) ortaya cikardigi yliksek derecede secici gruplara erisim ile yaratilan ayrisma faydasi
gibi. (Bourdieu, 2015a: 122).”

Ancak, spor alaninda belirli dallar arasinda belirli donemlerde bu ayrisma doniisebilmekte ya da i¢
ice gecebilmektedir. Buna paralel olarak, ayni spor alaninda bulunan farkl siniftan bireylerinde zithk
icerdigini belirten Bourdieu, ait olduklari sinifin ve elbette habituslarinin farklhiligiyla dogru orantih
olarak ayni spora katilan bireylerin spora katilis nedenlerinin, spor faaliyetinden beklentilerinin ve
spor yapma tarzlarinin tamamen farkl olacagini ileri stirerek bu durumu agiklamaktadir (Bourdieu,
2015a: 306-317). Sportif aktivitenin uygulanisi noktasindaki bu farkliigin nedeni ise Bourdieu'ya
gore, bireylerin ait oldugu toplumsal grubun ya da sinifin ve buna paralel olarak bireyin habitusunun
devamli olarak ayristirict pratikler dogurmasindan kaynaklanmaktadir (Bourdieu, 2015b: 22).
Bourdieu spor alanindaki tarihselligi ve siniflar arasindaki begeni ¢atismasinin spor alanindaki
tezahtriinii yine ayni ¢alismasinda detayli olarak belirtir:

“Surasi bir gergek ki, eger sadece siniflar arasinda hemen hemen egit paylasilmis yetenekleri
("fiziksel" veya sonradan edinilmis) gerektiren, bos zaman ve fiziksel enerji sinirhiliklarina bagh
olarak erisilebilir olan takim sporlarinin erisilirlikleri ve bununla bagintili istenmeyen
toplumsal temaslar gibi nitelikleri egemen sinif mensuplarini caydirmasaydi, bireysel sporlar
gibi, takim sporlarinin da toplumsal hiyerarside yiikselindigi élciide daha da siklikla gériilmesi
beklenebilirdi. Iste bu yiizden, popiiler sporlarin en tipigi olan futbol ile rugby veya giires ile
boks, Fransa'da ortaya ¢iktiklari zaman soylulara 6zgii iken (en azindan, sayilart hichir zaman
cok yiiksek olmayan ve ziippeliklerini bu etkinliklerle taclandiran bir kisim soylulara 6zgii),
yayginlasarak ve avamlasarak, eskiden egemen siniftakilerin géziinde biirtindiikleri degerleri
(gergekte ve algida) tastmayi birakip, bu sinifin mensuplarini uzaklastirmak icin gegerli tiim
nedenleri biriktirirler: Avamlasma, bu sporlarin yayilmalari sonucunda onlari yeni benimseyen
kitlenin toplumsal bilesimi nedeniyle ikiye katlanir; ayni zamanda, yeni atfedilen deger ve
erdemlerden giic, kétiiye direnme, "fedakarlik” ruhu, itaatkarlik, disipline toplu boyun egis ile
burjuvalarin bekledigi miisabakanin yiiceltilmesinde beliren "role olan mesafenin” miikemmel
antitezini olusturur (Bourdieu, 2015a: 314-315).”

Sportif aktivitenin uygulanisi noktasindaki bu farkliligin nedeni ise Bourdieu’ya gore, bireylerin ait
oldugu toplumsal grubun ya da simifin ve buna paralel olarak bireyin habitusunun devaml olarak
ayristiric pratikler dogurmasindan kaynaklanmaktadir (Bourdieu, 2015b: 22).

Bireyin toplumsal iliskiler ve sinifsal yapilar ekseninde edindigi habitusunun spora yonelmesi (daha
6zelde hangi spor dalina yonelmesi gerektigi) hususunda belirleyici oldugu gerceginin disinda, bir
spor alani icerisinde faaliyetlerini stirdiiren ve belirli stratejiler tireterek arzuladigi sermayelere
ulasma gayreti icerisinde olan eyleyici bulundugu alandan da etkilenerek habitusun sekillenmesinin
onilinii agmaktadir. Baska bir ifadeyle, spor alaninda faaliyet gdsteren birey zamanla bir sporcu
habitusu edinmektedir. Spor alaninda Bourdieu sosyolojisinin sayiltilar1 tizerinden iiretilen bir
calismadan 6rnek vermek gerekirse, Wacquant'in boksorler lizerine yaptigl calismasinda spor
alaninda edinilen “d6viiscii habitusu” tzerine aciklamalari énemlidir. Wacquant'a gore, doviistii
habitusu olarak adlandirdigi sey alan icerisinde faaliyetlerini siirdiirebilmek ve kendini var
edebilmek adina yetkin bir boksoriin zamanla edinmesi ka¢inilmaz olan fiziksel ve zihinsel 6zgiin
semalardan ibarettir ve boks alanina 6zgii olarak bu alan icerisinde edinilebilir (Wacquant, 2015:
31). Benzer bir habitus 6rnegini Simon Beames ve John Telford 2013 yilinda yayinladiklar1 “Pierre
Bourdieu: habitus, field and capital in rock climbing” ¢alismasinda ifade etmektedir. Calismaya gore,
farkli toplumsal siniflara ve sermaye birikimlerine sahip olmakla birlikte kaya tirmanisi alaninda
faaliyet gosteren sporcular bu alana 6zgii yatkinliklara sahip olmaktadirlar (Beames & Telford, 2013:
81). Bourdieu’'nun spor ve habitus iliskisi lizerine yaptig1 agiklamalar ve verilen 6rnekler tizerinden,
habitus kavraminin spor alanina katilimda, sporun herhangi bir tiiriiniin tercih edilmesinde ve
katilim-tercih ekseninde bireyin belirledigi hedef ve ¢ikarlarda bireyler i¢in bir kilavuz niteligi

Sosyolojik Baglam®

22



Sosyolojik Baglam, 1 (1) Pierre Bourdieu Sosyolojisi ve Spor Alaninin Insasi

tasimasinin yani sira, bir spor alani icerisinde faaliyet gésteren sporcularin o spor alaninda faaliyet
gostermeyi miimkiin kilan c¢esitli yatkinliklari da i¢sellestirecekleri ifade edilebilir.

Genel anlamda Bourdieu sosyolojisinin sayiltilar1 ve spor alani arasindaki baglanti noktalarini ifade
etmek gerekirse, Pierre Bourdieu'nun ortaya koydugu temel kavramlar olarak nitelendirebilecegimiz
alan, sermaye tiirleri ve habitus toplumsal uzamin biitiin alt alanlarinda gézlemlenebildigi gibi spor
alaninda da arastirmacilarin karsisina ¢ikmaktadir. Birbirleriyle iliskili ve tamamlayici bir 6zellige
sahip bu kavramlar, cesitli calismalardan 6rneklerle sunuldugu gibi, spor alanini var eden iligki
aglarini ve elbette spor alani igerisinde bu iliski aglarinin olusmasini miimkiin kilan sporcularin
deneyim ve pratiklerini anlama ve agiklama hususunda oldukc¢a 6nemli avantajlar sunmaktadir. Bu
noktada belirtilmesi gereken son bir nokta da Bourdieu'nun bu konudaki agiklamalar1 {izerinden,
buraya kadar bahsettigimiz teorik cerceve ekseninde bir spor alaninin Bourdieu sosyolojisi
tizerinden hangi adimlarin ve yontemlerin izlenerek arastirilmasi gerektigi olacaktir. Bu konuda
Bourdieu, spor ve sosyolojisi iliskisi ve spor alaninda yiiriitiilecek sosyolojik bir ¢alismanin kendi
perspektifi lizerinden nasil olmasi gerektigi (ya da olabilecegi) yoniinde aydinlatici agiklamalar
sunmaktadir.

4 Spor Sosyolojisinin Neligi

Spor ve sporun sosyolojisi ilizerine yaptifi aciklamalarda ve eserlerinde belirttigi spor alani
orneklerinde ¢ogunlukla tarz, begeni, beden ve pratik gibi kavramlar1 kullanarak spor ve sinif
arasindaki iliskiye deginen ve 6zellikle elit sporu, halk sporu ya da kitle sporu gibi ayrimlara ve
sporun alt alanlarindaki belirli degiskenliklere dikkat ¢eken Bourdieu, spor alaninda sosyolojik bir
arastirma yiiriitmede karsilasilan engeller ve spor alaninda ytiriitiilen sosyolojik bir arastirmanin
nasil olmasi gerektigi ya da nasil olabilecegi konusu iizerinde de durmaktadir. Ozellikle teorik
cercevesi lizerinden eserlerinde verdigi orneklerle spor alanina deginen Bourdieu ayrica, belirtildigi
gibi spor sosyolojisi ve spor alaninin arastirma pratigi tizerine de bazi agiklamalarda bulunmustur.

I1k olarak Bourdieu'nun spor ve sosyoloji arasindaki mesafeli iligki iizerine yaptig1 aciklamalar énem
arz etmektedir. Bourdieu'ya gore, spor uzami ve spor tiirlerinin sosyolojik cercevede arastirilmasinin
oniinde kaliplasmis bazi 6nyargilardan kaynakli engeller yer almaktadir. Toplumsal is bolimi
mantiginin akademik alanda da varligim siirdiirdiigiinii belirten Bourdieu, spor konusunun
akademik alanda gormezden gelindigini, spor alaninda ise 6nemsenmedigi iddiasindadir (benzer bir
aciklamay1 spor sosyolojinin ilk calismalarindan kabul edilen “Toward a Sociology of Sport”
calismasinda Kenyon ve Loy da ifade etmektedir). Bu nedenle, bir tarafta spor alaninin isleyisi ve
uygulanmasi hususunda gerekli donanima sahip, ancak akademik olarak bu konuyu arastirabilecek
diizeyde olmayan bir grup, diger yandan akademik alan icerisinde bu konu hakkinda konusabilecek,
ancak spor alanina tamamen ilgisiz ayr1 bir kitle yer almaktadir (Bourdieu, 2016a: 53-54). Bu
diisiinceden yola ¢ikarak, Bourdieu'ya gore spor uzaminda yapilan bir arastirma siirecinde uzamin
uygulanis sekli ve genel isleyisi hakkinda yeterli bilgi sahibi olmak, derinlemesine bir sosyolojik
arastirma icin 6n kosul durumdadir. Bu 6n kosulun gerekliligine dair belki de en 6nemli 6rneklerden
birisi, calismanin 6nceki basliklarinda da bahsettigimiz verdigimiz, Loic Wacquant'in Bourdieu’cu bir
perspektiften boksorler tlizerine ytriittiigii ve daha sonra 2006 yilinda Body ve Soul, Notebooks of
Apprentice Boxer (Ruh ve Beden, Acemi Bir Boksoriin Defterleri) ismiyle yayinlanan ¢alismasidir.
Yayinlanan calismanin hemen basinda Wacquant, boksérler iizerine yaptig1 arastirma siirecinin
basinda, daha net ve derinlemesine bir analiz yapabilmek ve alanin iseyisini kavrayabilmek amaciyla
1988-1991 yillar1 arasinda aktif olarak diizenli bir sekilde boks antrenmanlarina katildigim
belirtmektedir (Wacquant L., 2015: 17-18). Boks alaninda aktif olarak gecirdigi yaklasik ti¢ yillik
zaman dilimi Wacquant'a alan icerisinde boksoérlerin haricinde, boks alaninda belirli bir konuma
sahip isimlere ve boks alaninin her kosesine erisimi saglamis ve alanin derinlemesine bir analizini de
miimkiin kilmistir.

Bourdieu'nun agiklamasina gore, spor lizerine yiiriitillen bir ¢alismada ilk dncelik o spor alaninin
tarihsel arka planini ve deneyimlenen siiregleri iyi kavrayabilmektir, ¢iinki sadece bu sekilde spor
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6zgln bir alan olarak indirgemeci anlayistan uzak ve tlizerine konusmanin miimkiin oldugu bir hal
alabilir. Bunun yani sira, toplumsal yasamin bir pargasini olusturan spor alaninin gérece 6zerk bir
sekilde kendine has belirli 6dilleri, kurallar, blinyesinde barindirdig eyleyicileri ve elbette biitiin
bunlarin arasindaki iliskiler agini kavrayabilmek spor alaninda sosyolojik bir arastirmayi
gerceklestirmenin gereklilikleri konumundadir (Bourdieu, 2015c: 97-98). Burada spor sosyolojisinin
50-60 yillik tarihsel siireci i¢erisinde belirtmemiz gereken nokta, spor alaninda yapilan ¢alismalarda
Bourdieu sosyolojisin kullaniminin 6n plana ¢ikarilmasiyla birlikte (Bourdieu’nun yaninda Norbert
Elias ve Eric Dunning isimleri de rahatlikla eklenebilir) spor sosyolojisi alaninda salt nicel ve
istatistiksel verilerin 6n plana ¢ikarildig1 makro boyuttaki sosyal bilim anlayisina gilincel ve énemli
bir alternatif de yaratilmistir. Bourdieu sosyolojisinin tarihselligin 6nemine vurgu yapan ve cesitli
kaliplagmus ikililikleri asma c¢abasi igerisinde olan refleksif ve iliskisel sosyal bilim anlayis1 spor
alaninda da son derece kullanish bir yaklasim ve teorik ¢cerceve konumuna yerlesmektedir.

5 Sonug ve Oneriler

Insanhk tarihiyle neredeyse aym paralellikte ilerleyen ve sanayi devrimiyle birlikte toplumsal
yasamin hemen her noktasinda kendinden soz ettiren sportif faaliyetler, artik giiniimiizde kiiresel
boyutlara ulasmis, kendi ekonomisi ve Kkiiltiirel pratikleriyle devasa bir 6zerk toplumsal alan
konumuna gelmistir. Spor alaninin bu denli biiyiik gelisimi de elbette sosyal bilim alaninda son
derece 6zel bir calisma alani olarak kabul edilmesini saglamistir.

Genel anlamda yaklasik iki yiizyildir, organize bir alt disiplin olarak da 50 yila yakin bir stredir
sosyoloji alanin1 mesgul eden spor alani, sosyolojinin bir alt alami olarak pek ¢ok arastirmaci
tarafindan klasik ve modern doénem sosyolojik yaklasimlar ve kavramlar {izerinden
degerlendirilmeye alinmistir. Agirlikli olarak islevselci teorinin ekseninde istatistiksel olarak makro
boyutlarda ele alindig1 baslangi¢ déneminden baslayarak Marxist/¢atismaci, sembolik etkilesimci ve
feminist perspektifler gibi sosyolojinin hemen her yaklasim ekseninde degerlendirilen spor alani,
paradigma tartismalarinin yasandigi 1980°li yillardan itibaren, 6nemli 6l¢iide ¢ok daha biitiinliikei,
ikilikleri asma hedefi tasiyan teorilerin sayiltilar iizerinden ele alinmaya baslamistir. Bu dénemle
birlikte de Norbert Elias ve Eric Dunning gibi figiirasyonel sosyolojinin yani sira Pierre Bourdieu’'nun
eylem teorisi ve sosyolojik yaklasimi da spor sosyolojisi alaninda iiretilen ¢alismalarda kendisine yer
bulmaya baslamistir.

Genel olarak Bourdieu'nun kendi teorik cercevesi ve sosyoloji anlayis1 ekseninde agiklamalarda
bulundugu spor alaninin incelenmesinde iizerinde durdugu noktalar, “oyun metaforu” ile yaptig
aciklamalardan ve oyun metaforunu incelerken karsilagilan kavramsal ¢erceveden ¢ok da farkli
degildir. Calismalarinda teorik ¢ercevesine dair agiklayici bir 6rnek olarak sundugu ya da salt spor
alani ekseninde yaptig1 aciklamalarinda Bourdieu, spor tizerine sosyolojik bir ¢cercevede analizin ve
aciklamalar yapabilmenin miimkiin olabilmesi i¢in sporun belirli o6l¢iide o6zerk, kendi i¢
dinamiklerine sahip bir alan olmasi, bu alanin icinde barindirdig1 ve karsilikl iliskiler aginin var
olabilmesini saglayan eyleyicilere ihtiyac1 oldugunu vurgulamaktadir. Bu anlayisa paralel olarak,
Bourdieu perspektifinden spor alani hakkinda konusabilmenin miimkiin olmasi i¢in, toplumsal
uzamin bu alt alaninin nasil insa edildigini, alanin tarihsel boyutunu ve toplumsal yasamda alanin
meydana gelmesini miimkin kilan iliski aglarin1 ortaya koymak ilk etapta énem arz etmektedir.
Akabinde alana katilim1 ve miicadele /rekabet etmeyi cazip kilan sermaye tiirleriyle, oyuncularin hem
spor alanina katilimlarint miimkiin kilan hem de spor alani icerisinde stratejiler lireterek alanda var
olabilme adina edindikleri yatkinliklar1 (habituslar1) kavrayabilmek 6nem tasimaktadir. Ayrica, spor
alaninin isleyisini ve siire¢c boyunca sporcularin bu alandaki konumlanisi da giiniimiizde spor
alaninin ve sporcularin konumunu anlamak ve acgiklamak agisindan da 6nem arz etmektedir. Biitiin
bu agiklama ve degerlendirmelerden yola ¢ikarak, Bourdie’'nun ortaya koydugu teorik cergeve ve
iliskisel kavramlar, toplumsal yasamin alt alan1 olarak spor alaninda yaratilan kiiltiir ve pratikleri,
sportif alanlar1 karakterize eden ve sosyalizasyon, toplumsal sinif ve cinsiyetten etkilenen
aliskanliklarin (habitus) insasinda, farkli sermaye tiirlerinin cesitli tiirevlerinden yararlanan

Sosyolojik Baglam®

24



Sosyolojik Baglam, 1 (1) Pierre Bourdieu Sosyolojisi ve Spor Alaninin Insasi

sporcularin beklentileri ve stratejilerinin analiz edilmesi ve anlasilmasi1 hususunda spor sosyolojisine
onemli ve alternatif bir bakis a¢is1 kazandirdig ifade edilebilir.
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