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Diante das avaliagoes: psicopedagdgica e
neuropsicolégica integradas ao DLO com POC, como
aborda-las de forma positiva e com resultado eficaz ao
atendimento.

Before the evaluations: psychopedagogic and neuropsychological integrated
to the DLO with POc, how to approach them in a positive way and with
effective result to the attendance.
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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi compreender cada uma das avaliagbes apresentadas: neu-
ropsicoldgica, psicopedagogica, DLO e POC da Neurometria Funcional e como estas podem ser
complementares ao trabalho de intervencgao terapéutico. Desta forma, perceber que € um cami-
nho de integracao, onde cada avaliagao traz a sua particularidade e especificidade em relagéo ao
sujeito e como estes resultados podem ser analisados de forma ampla e se unirem na melhora
dos aspectos apresentados pela crianga e jovem em relacao a sua aprendizagem. A metodologia
de pesquisa escolhida foi a pesquisa bibliografica e documental, através de uma abordagem de-
dutiva.

Palavras-chave: neurometria; psicopedagogia; desenvolvimento; neuropsicologia; aprendi-
zagem; avaliacao.

ABSTRACT

The objective of this study was to understand each one of the presented evaluations: neu-
ropsychological, psychopedagogical, DLO and POC of Functional Neurometry and how these can
be complementary to the work of therapeutic intervention. In this way, to realize that it is an inte-
gration path, where each evaluation brings its particularity and specificity in relation to the subject
and how these results can be analyzed in a broad way and unite in the improvement of the aspects
presented by the child and young person in relation to their learning. The research methodology
chosen was the bibliographical and documentary research, through a deductive approach.

Keywords: neurometry; psychopedagogy; development; neuropsychology; learning,; evalua-
tion.

INTRODUGAO

O sistema educacional brasileiro vem vi-
vendo uma grande crise em sua estrutura poli-
tica pedagdgica, atualmente a evasao escolar
€ extremamente discutida, como também o au-
mento de casos clinicos, muitos sdo enviados
ao consultério, com queixas diversas e dificul-
dades que nao sao superadas, apesar de tra-
balho terapéuticos ja realizados com o foco da
intervencdo. Aprender € uma habilidade nata,
na qual todos os seres humanos sao capazes e
Burochovitch, (1999) nos diz que ela é prazero-

sa, ja que nos motiva e, portanto, nos da prazer.

Assim ha uma triade, composta em uma
ponta pelos alunos com dificuldades escolares
e pedagodgicas, na outra o sistema educacional,
muitas vezes ineficaz e na outra os profissio-
nais que atendem as criangas, que necessitam
de técnicas eficazes e positivas, para um traba-
Iho focado na queixa do paciente e sua familia
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e com resultados expressivos e significativos.
Compreender a relagao entre estes trés fatores
se faz necessario, mas nédo menos importante
€ o entendimento de como eles se relacionam e
como integrar praticas avaliativas.

Desta forma, o profissional necessita ter
habilidades de integracdo e compreensdo das
mais diversas avaliagbes e instrumentos dispo-
niveis no mercado para conseguir integra-los.
As avaliagbes da neuropsicologia e da psico-
pedagogia tém sido solicitadas pelas escolas
e profissionais de saude, as quais, segundo
Glozman (2014) nos permitem a diferenciacao
entre os problemas de aprendizagem e os de
comportamento devido as caracteristicas indi-
viduais de funcionamento mental, decorrentes
de ma adaptagao causada por métodos educa-
cionais errbneos ou por aspectos negativos da
personalidade da crianca.

A Neurometria Funcional, como técnica
multiomodal, englobando a avaliagdo do DLO
e do POC, apresenta um conjunto de dados do
sistema nervoso autbnomo, que nos possibilita
um olhar ao funcionamento fisioldgico daquele
paciente e assim um entendimento de estrutu-
ras e organizagodes internas capazes de alterar
o0 bom desempenho escolar de uma crianca ou
jovem, ja que compreendem o funcionamento
cerebral.

Com o monitoramento da Neurometria
Funcional, aliado as avaliacbes terapéuticas &
possivel tragar um plano de agao e de interven-
c&o. Desta forma, este artigo trara uma refle-
xao0 sobre os pontos apresentados em cada um
desses instrumentos, possibilitando ao profis-
sional envolver as técnicas e construir um tra-
balho significativo.

2- OBJETIVOS
2.1 Tema

Diante das avaliagdes: psicopedagdgi-
ca e neuropsicolégica integradas ao DLO com
POC, como aborda-las de forma positiva e com
resultado eficaz ao atendimento.
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2.2 Problema

De que forma podemos ter um olhar inte-
grado as avaliagbes que o paciente realizou e
junto da avaliagdo da Neurometria construir um
caminho eficaz as intervencdes terapéuticas?

2.3 Justificativa

As dificuldades de aprendizagem tém sido
o foco de muitos estudos ao longo dos anos,
com isso novos instrumentos vém sendo estu-
dados para avaliar e conseguir auxiliar criangas
e jovens em seu desenvolvimento integral. Da
mesma forma a sociedade vem vivenciando si-
tuacdes extremamente novas e tecnoldgicas,
cada dia a informacado chega de forma mais
rapida e com isso influenciamos o desenvolvi-
mento infantil e da juventude.

A chegada aos consultérios terapéuti-
cos tem acontecido cada dia mais cedo e com
maior frequéncia, ou pela ndo adaptacdo aos
novos sistemas e cobrangas educacionais, ou
pelo desenvolvimento de transtornos e sindro-
mes. Desta forma, observa-se familias e equi-
pe pedagdgica na busca por respostas do que
esta acontecendo com essa crianga e de como
também auxilia-la para que esta possa se de-
senvolver de forma saudavel e corresponder as
expectativas sociais, educacionais e familiares.
Na busca pelas respostas ha duas a avalia-
¢des que sao muito procuradas pelas familias:
a neuropsicoldgica e a psicopedagodgica, as
quais trazem um amplo olhar do funcionamen-
to social, do desenvolvimento de suas funcbes
mentais e de personalidade, como também o
desenvolvimento ontogenético do cérebro (de-
senvolvimento individual desde o nascimento),
em condigdes normais e patoldgicas, aliados
aos conhecimentos da e para a educacao € ha-
bilitagao da crianca. A avaliagado da Neurometria
funcional nos traz o olhar de como o sistema
nervoso auténomo daquele individuo se encon-
tra e qual seria uma intervencao eficaz para o
melhor desempenho daquele ser humano. Des-
ta forma, a medida que o profissional atuante
em Neurometria funcional consegue integrar
as avaliacdes de forma a compreender aquele
individuo em suas capacidades, habilidades e
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desequilibrios, é possivel ofertar um caminho
de habilitagdo sadio e com bons resultados.

2.4 Objetivo Geral

Integrar avaliagbes neuropsicologicas,
psicopedagogicas, do DLO e POC de forma a
compreender a melhor estratégia de interven-
¢ao para cada cliente.

2.5 Objetivos Especificos

Analisar as informacgdes contidas nas
avaliagbes para conseguir integra-las, com-
preendendo as areas avaliadas e como estas
podem formar um plano de intervencgao tera-
péutico. Comparar habilidades avaliadas para
estabelecer critérios complementares ao pro-
cesso de reabilitagao.

3- METODOLOGIA

Foi utilizada uma revisao bibliografica so-
bre o tema: “Diante das avalia¢des: psicopeda-
gogica e neuropsicolégica integradas ao DLO
com POC, como aborda-las de forma positiva e
com resultado eficaz ao atendimento”.

Os artigos estudados foram pesquisa-
dos nas bases de dados do Google Académi-
co e Scielo, usando os seguintes descritores:
psicopedagogia, desenvolvimento infantil, neu-
rociéncia. Em relagéo a revisao bibliografica de
literaturas os contextos relacionados a: Neu-
ropsicologia, Avaliacdo terapéutica, Desenvol-
vimento infantil, Patologias do desenvolvimento
infantil e Psicopedagogia, foram os analisados
e utilizados.

Para a organizacdo do material, foram
realizadas as etapas e procedimentos do tra-
balho, onde se busca a identificagao prelimi-
nar bibliografica, analise e interpretacao do ma-
terial, bibliografia, reviséo e conclusao.

Trata-se de um artigo cientifico com revi-
sao de literatura. A escolha do método foi bus-
car nos estudos ja realizados o embasamento
tedrico necessario, aliados a vivéncia clinica.
Desta forma é possivel compreender aspec-
tos amplos e especificos destes processos para
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se realizar um atendimento diferenciado e ver-
dadeiramente personalizado na queixa € na ne-
cessidade de cada individuo.

Segundo Lima e Mioto, 2017, a pesquisa
bibliografica, deve seguir os caminhos nao alea-
térios, uma vez que esse tipo de pesquisa re-
quer vigilancia epistemoldgica, de observacgéo
e de cuidado na escola e no encaminhamen-
to dos procedimentos metodolégicos. Portanto
necessitam de critérios claros e bem definidos,
ja que se constréi e busca solugbes ao objeto
de estudo proposto.

Esta pesquisa bibliografica justifica-se,
pois ha pouco material publicado que realize a
integracdo das praticas avaliativas e partindo
do objetivo que a Neurometria apresenta de ser
uma técnica multimodal que permite aos profis-
sionais utilizarem os conhecimentos e informa-
¢des nela colhidas junto ao seu expertise pes-
soal, & necessario que se faca essa relacédo dos
processos de forma a trazer conteudo e infor-
macao aos profissionais da saude e educacao.
Lima e Mioto (2017), reafirmam: “A pesquisa
bibliografica... especialmente em temas pouco
explorados, trara a postulacao de hipoteses ou
interpretacdes que servirao de ponto de partida
para outras pesquisas”.

4 - REVISAO DE LITERATURA

Aavaliagao neuropsicolégica possui como
principal objetivo a diferenciacao de problemas
de aprendizagem e de comportamento, causa-
dos por falta de maturagao e/ou por caracte-
risticas individuais de estruturas cerebrais, de
problemas decorrentes de desajuste associado
com ensino inadequado ou com caracteristicas
patolégicas da personalidade da crianca. Esses
diagnésticos permitem mudar, nas palavras de
Vygotsky (1992) de padrdes sintoméaticos para
um estudo clinico de desenvolvimento. O diag-
nostico neuropsicoldgico também pode identifi-
car as transformacgdes das relagdes funcionais
integradas nas diferentes idades e niveis do de-
senvolvimento dindmico de uma crianga.
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A anadlise qualitativa dos diferentes tipos
de erros cometidos pela crianca durante e ava-
liacao pode identificar uma gama de disturbios
possiveis, que dependem da maturidade da
funcao testada e da zona de desenvolvimento
proximal. Mikadze, reforca: “Uma analise dos
resultados do teste, do ponto de vista dos erros
do observador, permite expandir a estrutura da
funcado e ver suas forgcas e fraquezas” (1998).
Desta forma, a avaliagdo neuropsicologica nos
trara um panorama em relacdo ao desenvol-
vimento que nos permite correlacionar com a
queixa apesentada pela familia e escola e con-
duzir a melhor intervengéo clinica no auxilio do
desenvolvimento pedagdgico, emocional e neu-
ropsicoldgico de cada crianga e jovem.

O diagnostico neuropsicologico preco-
ce apresenta desvios no desenvolvimento, se
tornando uma ferramenta essencial para des-
vios futuros. A neuropsicologia conta em seus
processos de avaliagdo e intervengdo com os
conhecimentos da neurociéncia e da plastici-
dade cerebral, portanto em criangas com ida-
de pré-escolar muito provavelmente indicara
riscos possiveis de problemas de aprendiza-
gem posteriores. A avaliagcéo feita em criancas
com idade superior aos 7 anos completos, trara
uma conduta de intervengdo como uma hipéte-
se diagnéstica do que vem acontecendo com
aquela crianca.

Segundo Vygotsky, 1992, a investigacao
neuropsicologica ndo deve criar um quadro ne-
gativo da crianga e sim apresentar seus pontos
fortes de funcionamento mental e suas dificul-
dades revelando sua zona de desenvolvimento
proximal. O olhar proposto por Vygotsky esta
na diregdo da reabilitacdo, a qual acredita no
potencial humano e cerebral, portanto criar um
quadro das dificuldades nao traz beneficios e
nem promove a recuperagao das areas, estru-
turas ou habilidades necessarias.

Quando pensamos na avaliagao psicope-
dagdgica, o enfoque deste olhar esta no desen-
volvimento das habilidades de aprendizagem.
Segundo Bossa (2000, p. 21, 22): “O trabalho
clinico se da na relagéo entre um sujeito com

Ano 2 - Numero 2 - abril de 2018

a sua historia pessoal e sua modalidade de
aprendizagem, buscando compreender a men-
sagem de outro sujeito, implicita em nao-apren-
der. Nesse processo, onde investigador e obje-
to-sujeito de estudo interagem constantemente,
a propria alteracao torna-se alvo de estudo da
Psicopedagogia. Isto significa que, nesta mo-
dalidade de trabalho, deve o profissional com-
preender o que o sujeito aprende, como apren-
de e por que, além de perceber a dimenséao
da relacao psicopedagogo e sujeito de forma
a favorecer a aprendizagem.” E indispensavel
que o psicopedagogo possa avaliar e auxiliar o
sujeito em todas essas dimensdes, essencial-
mente a do desejo de aprender, para que ele se
torne capaz e realizado diante desta atividade
nata de nds seres humanos, a aprendizagem.

Loureiro e Medeiros (2004) mostram que
as dificuldades de aprendizagem dos alunos
acarretam diversos problemas futuros. Alunos
que sentem-se incapazes de aprender, levam
essa sensacao de insucesso para sua vida pes-
soal, profissional e familiar, gerando problemas
de carater emocional e comportamental, refor-
¢ando assim a necessidade da equipe pedago-
gica em observar o desempenho de cada aluno
e orientar a familia na busca por uma avaliagao
que compreenda suas habilidades e dificulda-
des.

A capacidade de aprender é uma das ha-
bilidades mais relevantes do ser humano, para
que ela ocorra de forma significativa, para Pia-
get, 2011, deve ocorrer a equilibragdo entre a
assimilagido (novos conceitos) e a acomodacéao
(substituicdo de antigas estruturas), e para Vy-
gotsky o ambiente externo deve estar de acor-
do com a zona de desenvolvimento proximal do
sujeito.

Desta forma, as duas avaliagbes a neu-
ropsicologica e a psicopedagdgica sao instru-
mentos quantitativos e qualitativos que buscam
compreender o momento atual do paciente em
relagéo ao seu desenvolvimento integral, anali-
sando o funcionamento de cada area cerebral e
relacionando aos aspectos e comportamentos
apresentados pela familia, pela escola ou pelo
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préprio individuo como queixas do seu desen-
volvimento.

Diferentemente de outros 6rgaos do cor-
po humano, que se desenvolvem de forma
simultdnea em todo o organismo, “ o sistema
nervoso tem a funcéo principal de determinar
o desenvolvimento, o que correspondem tan-
to a programacao genética herdada quanto as
condicOes especificas do ambiente em que este
organismo tem que se desenvolver” (Skvorst-
sov, 1995). Assim ao contrario de outros 6rgaos
internos, o cérebro consiste em departamentos
funcionais que executam fungdes distintas e
que sao significativamente diferentes umas das
outras.

No site da Sociedade Brasileira de Neu-
rometria, encontramos como defini¢cao: “A Neu-
rometria € uma Metodologia Organizacional e/
ou Disciplina multimodal que atua no campo
interdisciplinar da Medicina, das Ciéncias do
Comportamento, Esporte, Educacao, Qualida-
de de Vida e Performance Pessoal. O termo
funcional esta relacionado a variabilidade do
funcionamento do sistema nervoso, imunolégi-
co e metabdlico, isto é, quanto maior e melhor a
variabilidade, mais funcional e adaptativo esses

ANALISE EM
TEMPO REAL
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sistemas estardo onde associados ao cognitivo
poderao intervir em acgdes terapéuticas, psico-
terapéuticas, medicamentosas e alimentares”.

A Neurometria Funcional realiza uma
avaliagdo no campo do sistema nervoso auté-
nomo. Portanto utilizar o instrumento do DLO
(decubito dorsal, levantar e ortostatico), trara
uma avaliagdo em relagao aos seguintes fato-
res: analise cardio funcional, variabilidade car-
diaca e ritmo cardiaco, fluxo sanguineo e oxigé-
nio funcional, controle de ansiedade e resposta
fisiologica. Cada area avaliada trara um resul-
tado, no qual o profissional devera associar a
histéria daquele individuo e seus maiores obje-
tivos com os protocolos da Neurometria.

Durante a avaliacdo do DLO, o sistema
realiza a integracdo dos aspectos apresenta-
dos, para posteriormente nos apresentar um
resultado final, ndo categdrico, ja que com-
preende também toda capacidade humana de
plasticidade e de integracao entre as caracte-
risticas genéticas e o ambiente em que se vive.
Observe abaixo a imagem de uma avaliagao do
DLO acontecendo em tempo real.

Além da avaliagao acima descrita, a Neu-
rometria Funcional nos permite avaliar o funcio-

Figura 1: software de captagéo dos sinais fisiologicos, registro ANVISA 81403519001. Fonte:
Sociedade Brasileira de Neurometria, apostila do Curso Técnico de Neurometria, retirado em 19
de abril de 2018.
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namento de cada area, regiao cerebral, desta
forma, ha o instrumento do POC (predominio
das ondas cerebrais), no qual avalia o pulso
de onda cerebral predominante, fator essencial
para a compreensdo se o pulso ou onda que a
pessoa se encontra é aquela adequada para a
sua saude integral e seu comportamento.

Na imagem abaixo, observamos a anali-
se do POC também feita em tempo real. Nela
conseguimos analisar o foco e a atencéo do
individuo, como também a influéncia do emo-
cional em cada area cerebral, podendo assim
compreender o que vem acontecendo com ele
e suas estruturas.

Dentro deste processo de integragao de
técnicas avaliativas, é importante que o profis-
sional reconheca a sua propria subjetividade na
relacéo, pois trata-se de um sujeito estudando
outros sujeitos, em que um procura conhecer
no outro aquilo que o impede de aprender, im-
plica uma tematica muito complexa. Ao profis-
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sional cabe saber como se constitui o sujeito,
como este se transforma em suas diversas eta-
pas de vida, quais os recursos de conhecimen-
to de que ele dispde e a forma pela qual produz
conhecimento e aprende, e as quatro técnicas
avaliativas (avaliagdo neuropsicolégica e psico-
pedagogica, o DLO e o POC) integradas possi-
bilitam um olhar mais completo e pleno dos pro-
cessos de desenvolvimento de cada individuo.

Para realizagao desta integragéo de pra-
ticas € necessario compreender cada area ava-
liada por cada um dos instrumentos. Segundo
Glozman, 2014 as avaliacbes terapéuticas de-
vem englobar quatro grandes grupos: a afeti-
vidade, o desenvolvimento neuropsicomotor, o
cognitivo e o pedagogico, além da entrevista
inicial com os pais para a colheita dos dados,
a anamnese. Compreende-se por afetivo, a in-
vestigacao das relages sociais dessa crianga,
como também das suas relagdes com seus fa-
miliares e com ela prépria. No desenvolvimento

Figura 2: software de captacao dos pulsos cerebrais, registro ANVISA 81403519001. Fonte:
Sociedade Brasileira de Neurometria, apostila do Curso Técnico de Neurometria, retirado em 19
de abril de 2018.
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psicomotor é importante avaliar todas as ha-
bilidades que envolvem a praxia global e fina.
No cognitivo avalia-se as fungdes executivas e
toda sua complexidade, ja na area pedagoégi-
ca se faz necessario compreender como esta
crianga se encontra em relagéo aos conteudos
e habilidades necessarias para cursar o ano le-
tivo que esta.

Na avaliacdo da Neurometria Funcional
DLO, também temos quatro grandes grupos:
variabilidade cardiaca, hemodindmica, reserva
funcional e reserva fisiolégica. O resultado de
cada uma destas areas nos revela aspectos do
sistema nervoso autbnomo que podem estar
influenciando a aprendizagem e colaborando
ou nao para as caracteristicas apresentadas na
avaliacao terapéutica.

A compreensdo da necessidade de va-
riabilidade cardiaca de cada sujeito, criangas
e jovens com pouca variabilidade cardiaca nos
demonstram pouca flexibilidade cognitiva, emo-
cional, as quais sdo necessarias para todo o
seu desempenho escolar e desenvolvimento in-
tegral. Segundo a Sociedade Brasileira de Neu-
rometria, o treinamento em variabilidade car-
diaca trara um aumento da disposi¢cao, como
também estimular os receptores simpaticos e
parassimpaticos. Quando ocorre um desequili-
brio dos receptores simpaticos e parassimpa-
ticos ha um desgaste cognitivo-fisiolégico que
pode ser a causa das dificuldades pedagdgicas
gue aquela crianga vem apresentando.

Korsakova, 2001, reforca que a relagéo
do cérebro e mente, como qualquer relagéo do
corpo e sua funcao, nao é linear, mas é circular
por natureza. O corpo como uma estrutura ana-
tébmica permite o funcionamento, que por sua
vez, influéncia o desenvolvimento do corpo e a
expansao de uma gama de capacidades. Desta
forma, avaliar a Hemodinamica de um individuo
e sua reserva funcional e fisiolégica deve acon-
tecer sob o olhar das inter-relagbes complexas
gue acontecem em nosso Corpo, pois o sujeito
que apresenta menor oxigenac¢ao cerebral, ou
uma intolerancia alimentar ou até baixa reserva
funcional, nos revela um corpo que trabalha no
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seu limite fisico, portanto ndo esta saudavel e
apto a uma aprendizagem significativa e trans-
formadora.

Na avaliacdo do POC, observaremos
como cada area do cérebro encontra-se esti-
mulada, o paciente sera submetido a uma sé-
rie de perguntas e apods elas é possivel avaliar
cada area cerebral e sua atividade. Badshaw &
Mattingley, 1995, nos indicam que o aumento
da atividade neural pode corresponder tanto a
uma excitagdo quanto a uma inibicéo da ativida-
de local. Independente da conclusédo, as duas
devem ser consideradas dentro do contexto de
dados comportamentais obtidos em sujeitos
com saude normal quando a danos cerebrais.

Assim, para a realizagdo da integracao
das praticas avaliativas o profissional necessita
ter este olhar clinico e investigativo sob todos
os resultados apresentados para conseguir in-
tegra-los e assim entender o estado emocional,
fisico e psicoeducacional daquela crianca ou
jovem.

5-CONCLUSAO

O presente artigo teve como obijetivo
geral integrar os quatro tipos de avaliagdes,
possibilitando assim ao profissional a analise
e comparagao das habilidades e dificuldades
destacadas em cada uma delas e como entao
realizar uma integracéo que seja benéfica e efi-
caz a cada atendimento clinico, seja com abor-
dagem terapéutica ou com a Neurometria.

Observou-se as caracteristicas funda-
mentais de cada uma das avaliacdes, ressaltan-
do que a avaliagao neuropsicoldgica verificara
a interagdo entre o comportamento e educa-
¢ao (fungdo social) junto ao desenvolvimento
das fungbes mentais daquele individuo, como
também caracteristicas de personalidade. A
psicopedagogia tem como foco avaliar as ha-
bilidades e dificuldades nas subareas: afetivo,
cognitivo, psicomotor e pedagogico. Enquanto
a Neurometria Funcional, nos traz no DLO uma
abordagem do sistema nervoso auténomo e
no POC através da predominancia das ondas
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cerebrais, consegue-se estabelecer em quais
areas neurolégicas ha maior incidéncia de ati-
vidade cerebral ou néo.

Desta forma, a integracdo deve aconte-
cer a partir do estudo destas avaliacdes, junto a
queixa ou solicitacdo do paciente, para que se
consiga realizar a integragdo e pensar em quais
métodos, instrumentos e percurso propor para
a reabilitacéo e intervencao.

Conclui-se que para realizar a integracao
das avaliacbes, deve-se ter pleno conhecimen-
to de todo o processo de investigagdo e de
dominio das ferramentas avaliativas, ja que a
habilitacdo ou reabilitacdo de um individuo de-
pende de uma avaliacdo completa, pois esta é
quem nos permitira construir um mapa da situa-
¢ao atual e assim da intervencgao.
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